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Abstract

La presente tesis se centra en la problematica que vive nuestro pais respecto al bajo
desempefio académico en la asignatura de matematicas en el nivel de Educacion Basica,
debido a que se ha observado con base a estudios de la OCDE que nos encontramos en los

Ultimos lugares respecto a los otros paises miembros de éste organismo.

El objeto de estudio que se aborda a lo largo del trabajo denominado “el desarrollo del
razonamiento l6gico matematico mediante la practica del ajedrez en el &mbito de la educacién
primaria” tiene gran relevancia tanto académica como social en virtud de que el propésito
principal se orienta a favorecer dicho razonamiento en los alumnos de la escuela primaria para

que puedan resolver problemas de su vida cotidiana.

Palabras Clave: Educaciéon Primaria, Razonamiento l6gico - matematico, Ajedrez, Resolucion

de problemas, Toma de decisiones.

Abstract

This thesis focuses on the problems facing our country against poor academic performance in
the mathematics at the level of basic education, because it has been observed based on

OECD studies that we are in the last places regarding the other members of this body.

The object of study is addressed throughout the work as "the development of mathematical
logic reasoning through the practice of chess in the field of primary education" has great
relevance both academically and socially under which the primary purpose is aimed at facilitate

such reasoning in students of primary school so that they can solve their daily lives.

Keywords: Primary, Logical Reasoning - mathematician, Chess, Problem solving, Decision

making.
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INTRODUCCION.

La evaluacion 2012 aplicada por la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdémicos (OCDE) arroj6 pobres resultados para México en
rubros basicos como son las Matematicas, la lectura y la ciencia, lo cual refleja
gue no hemos tenido avance alguno como nacién en el aspecto educativo,
toda vez que seguimos mostrando rezagos importantes. Tal situacion se
visualiza en que la mayor parte de los mexicanos sienten repulsion o miedo
hacia el &rea matematica, de hecho, tratan de evitar cualquier situacion que

implique los nimeros y su puesta en practica.

Por ello en la presente tesis planteo la implementacion del juego de ajedrez en
las escuelas de nivel basico para ayudar en la formacion integral de los
alumnos, con el objetivo de revertir la mala imagen que como estudiantes
mexicanos tenemos ante el mundo en las asignaturas ya mencionadas y que

nos coloca como un pais de reprobados.

Considerando experiencias internacionales y mediante el desarrollo de ésta
investigacion pude constatar que la actividad ajedrecistica favorece el
desarrollo del razonamiento légico matematico, lo cual ayuda a fomentar
competencias y habilidades tales como la toma de decisiones, resolucion de
problemas, liderazgo, habilidades de lectura entre otras, que son
trascendentes en la formacion de los estudiantes tanto en su educacion como

en la forma de desenvolverse en la vida diaria.

El trabajo de investigacion esta conformado por cinco capitulos donde doy a
conocer el contexto en el que se llevd a cabo la presente, la metodologia

aplicada, el estado del arte, analisis de resultados, propuesta pedagdgica, asi



como conclusiones, bibliografia consultada, anexos, que describo a

continuacion de manera general.

En el capitulo uno presento de manera amplia los problemas que encontramos
en la ensefanza y el aprendizaje de las matematicas asi como la aversion que
tenemos hacia esta asignatura de acuerdo a datos de la OCDE, asimismo,
describo que la presente investigacion tuvo lugar en el Colegio Particular
Héroes Mexicanos ubicado en la Delegacion Iztapalapa en México Distrito
Federal, especificamente con los alumnos de quinto afio con un rango de edad
promedio de once afos. El motivo por el que elegi este colegio fue porque
hace cinco afios se implementé la actividad de ajedrez como materia

complementaria.

Dentro del capitulo dos describo la metodologia que llevé a cabo para la
realizacion de la presente tesis, en la que opte por el enfoque cualitativo
debido a la naturaleza de la investigaciéon, de igual forma elegi el método
etnogréfico dado que he convivido durante cinco afios con los padres de
familia y alumnos del mencionado colegio y quise conocer de qué forma ha
impactado la practica ajedrecistica en los estudiante. La recopilacion de datos
fue mediante la entrevista a profundidad para conocer la opinion de los padres
de familia y el profesor de grado, asi como la observacion participante en la
que recopilé datos sobre los alumnos, los instrumentos de recoleccion que
utilice fue una camara digital que proporciona foto y video y un pequefo

examen de seis ejercicios de mate en dos.

En el capitulo tres desarrollo el estado del arte, donde proporciono informacion
sobre autores que han estudiado e investigado sobre el razonamiento l6gico
matematico, comenzando con Jean Piaget quien describe que este tipo de

razonamiento tiene su formacion en el ser humano, pasando por Lev Vygotsky



quien menciona como se desarrolla en sociedad Yy finalizo con David Ausubel
cuya contribucién radica en explicar como el aprendizaje se vuelve
significativo. Asimismo presento la historia del ajedrez y como ha influido en la
humanidad desde su concepcién hasta nuestros dias en diferentes &mbitos de
igual forma describo diferentes investigaciones sobre el ajedrez en el campo
educativo fundamentadas en el compendio realizado por el Dr. Robert
Ferguson Jr., complementadas con la tesis de grado del Dr. Joaquin
Fernandez Amigo quien desarrollo un proyecto de ensefianza de matematicas

con elementos ajedrecisticos.

Posteriormente, el capitulo cuatro titulado Andlisis de la informacién realizo la
interpretacion de los datos vertidos en la entrevista por los padres de familia y
el profesor de grado, asi como de la observacién realizada con los alumnos
con el fin de conocer la importancia que tiene la practica del ajedrez en el
desarrollo l6gico matematico dentro de la escuela primaria desde lo que

manifestaron los actores educativos.

En el capitulo cinco doy a conocer la propuesta pedagdgica mediante la cual
planteo la implementacion del programa “ajedrez en las escuelas” cuyo
propésito es favorecer el desarrollo del razonamiento I6gico matematico de los

alumnos, asi como la rabrica con la que se evaluara dicho programa.

Posteriormente realizo el cierre del trabajo con la presentacion de ideas
conclusivas asi como el listado de obras consultadas que sirvieron de
fundamento tedrico. Finalmente debo decir que las investigaciones centradas
en el juego del ajedrez y sus efectos son prominentes dados los beneficios que
su practica ofrece, por ello, los ambitos en los que puede incidir son materia de

estudio y genera una gran variedad de lineas de investigacion que pueden ser
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tratadas por otros estudiosos del tema con el propdsito de enriquecer,

fundamentar o rechazar lo aqui demostrado.
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1. EL BAJO RENDIMIENTO DE LOS ALUMNOS MEXICANOS EN LA
ASIGNATURA DE MATEMATICAS.

1.1 Diagnaostico.

Una gran parte de los estudiantes en México le tiene repulsién o temor a las
matematicas y a las ciencias que implican el uso del razonamiento, segun los
datos de la Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econdémicos
(OCDE) donde se describe que “el 75 de los alumnos mexicanos muestra
aversion y ansiedad hacia esta materia” (PISA; 2012: 5), esto junto con la
desatencion por parte de las autoridades escolares y de los docentes frente a
grupo por ensefiarlas de forma atractiva o implementar métodos que ayuden a
asimilarlas de mejor manera, son antecedentes que han contribuido a que en
los afios recientes, nuestro pais este considerado en los dltimos lugares de

aprovechamiento en cuanto a esta materia se refiere.

Basta con mirar los resultados obtenidos por nuestros estudiantes en el
Programa Internacional para la Evaluacion de Estudiantes (PISA), realizada

por la OCDE donde se refleja que en el area matematica:

> “México ocupa el lugar 53 de 65 paises evaluados y se ubica en
ultimo sitio entre los paises miembros de la OCDE. PISA evalta
el rendimiento en matematicas, lectura y ciencia de los jévenes
de 15 afios que estan matriculados en la escuela en al menos
primero de secundaria.

» El 55% de los alumnos mexicanos no alcanzd el nivel de
competencias basicas en matematicas y el puntaje promedio en
este rubro fue de 413 puntos cuando el estandar de la OCDE es
de 494, una diferencia que equivale a casi dos afios de
escolaridad.

12



> Este puntaje ubica a México debajo de Portugal, Espafia y Chile,
a un nivel similar al de Uruguay y Costa Rica, y por encima de
Brasil, Argentina, Colombia y Peru.

» Menos del 1% de los alumnos mexicanos de 15 afios logra
alcanzar los niveles de competencia mas altos en matematicas, y
los que han logrado un alto rendimiento, su puntaje equivale al de
un alumno promedio en Japon”. (PISA; 2012: 1-4)

Estas aseveraciones deben reflejar la preocupacion por parte de las
autoridades educacionales y docentes, debido a que la imagen de nuestro
pais con respecto a las demas naciones evaluadas deja mucho que analizar,
en cuanto al aprovechamiento en mateméticas, al considerarse, que
solamente el 1% de los estudiantes mexicanos alcanza los niveles 6ptimos de

competencia en esta materia.

Otra fuente que refuta los pobres resultados en Matematicas es la prueba de
Evaluacion Nacional del Logro Académico en Centros Escolares (ENLACE),
cuyo resumen informativo proporcionado por la Secretaria de Educacion
Publica (SEP), muestra de forma general que el 51.8% de los alumnos
evaluados de tercero, cuarto, quinto y sexto afio de primaria cuentan con un
nivel insuficiente y elemental en este rubro, el 29% esta catalogado en el nivel

de bueno y el restante 19.8% se describe como excelente. (SEP, 2013)

Como puede observarse, las cifras que arrojan las diferentes evaluaciones en
el rubro concerniente a matematicas nos urge a poner en marcha nuevas
tacticas y proyectos que ayuden a revertir este tipo de resultados en nuestra
poblacién, porque es una materia formativa y fundamental, cabe resaltar aqui
gue la mayor parte de nuestras actividades diarias estan relacionadas con el
uso y la aplicacion de las matematicas, por ello es imperativo poner énfasis en

este asunto.
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Cabe sefalar que en la evaluacion aplicada por la OCDE (2012) se considera
que cuando un pais obtiene 496 puntos, éste se encuentra dentro de los
rangos aceptables, México alcanzé la cifra de 413 puntos, lo que nos deja por
debajo del aprovechamiento promedio, en el cual solamente hemos avanzado
28 puntos con respecto a la evaluacion realizada en el afio 2003, en el que el

resultado obtenido fue de 385 puntos.

Haciendo un analisis con base a este comparativo, el problema que se tiene
especificamente en el &rea de las matematicas, probablemente haya pasado
desapercibido entre nuestras autoridades educativas pero, ante tal evidencia,

no hay razén para continuar con esta indiferencia.

Pero la interrogante planteada es ¢de qué forma se puede incrementar el
rendimiento de los alumnos en matematicas?, tal vez la posible respuesta
seria atacar el problema de raiz, es decir, implementar un proyecto educativo
en el que se dé vital importancia al desarrollo de las habilidades mateméticas
en los estudiantes desde la primaria, si fuera posible desde preescolar (5y 6
afos), para que a futuro estas cifras que hoy son completamente adversas

puedan cambiar.

Es complicado en una sociedad como la nuestra darle importancia a tal
materia debido a que normalmente seguimos patrones ideoldgicos muy
distintos, por ejemplo, de acuerdo a la empresa Consulta Mitofsky reconocida
en el ambito de la investigacion de mercados, en su encuesta anual sobre los
deportes en Meéxico somos seguidores, hasta cierto punto fanaticos de
actividades mas fisicas que mentales, resumiendo, somos una nacion en la
gue “el futbol soccer es nuestra principal actividad con un porcentaje del 64%

del total de la poblacién que muestra interés en practicar esta disciplina” (2013:
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2), es mas, dejamos de lado nuestras labores con tal de estar pendientes de

los partidos clasicos del deporte nimero uno del pais.

Mas aun pareciera que en la actualidad, nos preocupa mas aprender algun
deporte de contacto que aquellas actividades tendientes a incrementar el
potencial intelectual, por ejemplo, la lectura o juegos de mesa cuyo objetivo

principal es impactar en el razonamiento l6gico matematico de las personasy .

Continuando con la prueba PISA, que evalla a los alumnos de 15y 16 afios
cercanos a concluir sus estudios obligatorios (en el caso de Meéxico, la
secundaria), para conocer no solamente cémo reproducen el conocimiento
sino que son capaces de hacer con ese conocimiento, ademas de tomar en
cuenta el aspecto matematico, consideran otras areas como la lectura, la
ciencia y la solucién de problemas, rubros en los que los resultados obtenidos

por los estudiantes mexicanos fueron los siguientes, en cuanto a lectura:

> El 41% de los alumnos mexicanos no alcanzan el nivel de
competencias basico.

» Menos del 0.5% los alumnos mexicanos de 15 afios logra
alcanzar los niveles de competencia mas altos.

» El alumno promedio en México obtiene 424 puntos. El puntaje
promedio en la OCDE es de 496, una diferencia con México que
equivale poco menos de dos afios de escolaridad. (PISA; 2012:
2)

Estos resultados evidencian el poco interés que como nacién tenemos hacia la
cultura de leer, con esto me refiero a lectura de calidad y especializada, dado
gue si se toma en cuenta la lectura de espectaculos, deportes, notas rojas o
chismes probablemente seriamos la nacion nimero uno en este campo. Y en

ciencias la realidad no es diferente:
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» 47% de los alumnos mexicanos no alcanzan el nivel de
competencias basico en ciencias.

» Menos del 0.5% de los alumnos mexicanos de 15 afios alcanza
los niveles de competencia mas altos en ciencias.

» El alumno promedio en México obtiene 415 puntos en ciencia. El
puntaje promedio en la OCDE es de 501, una diferencia con
México que equivale poco menos de dos afios de escolaridad.
(PISA; 2012: 2)

Considerando los resultados en cuanto a ciencias, matematicas y lectura,
podemos deducir el porqué de nuestra pobre iniciativa y creacién en el rubro
de la tecnologia e innovacién, es triste reconocerlo, pero ante tales
estadisticas, se puede entender el nulo desarrollo que tiene México en
cuestion intelectual en comparacion con los paises de primer mundo en los
gue se fortalece y da prioridad a las actividades formativas e intelectuales con

el fin de constituir una ciudadania altamente competitiva en todos los aspectos.

Como se puede observar es critica la situacion que refleja nuestro pais y peor
aun que como ciudadanos no alcancemos a distinguir las consecuencias que
sufrimos a causa del pobre desempefio en los campos ya citados, por ende
debe considerarse que es tiempo de implementar acciones pedagdgicas y que
la poblacién exija una reestructura en los planes de estudio y mayor empefio e
iniciativa de nuestras autoridades educativas, para revertir esta mala imagen
gue tenemos no solamente ante el mundo sino hacia el interior de nuestra

misma sociedad.

De esta manera ¢ Como se pretende que la sociedad mexicana trascienda en
el &mbito internacional y ser competitivos si en rubros importantes como son
las matematicas, la lectura y las ciencias, no se han tenido avances
significativos en mas de nueve afos?, por otra parte si se lograra canalizar el

interés de la sociedad y fomentar el desarrollo del razonamiento l6gico
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matematico desde la Educacion Basica, probablemente nuestra cultura,
valores y nivel intelectual fueran distintos, de ahi la relevancia de que esta

propuesta educativa sirva de ejemplo para modificar tales antecedentes.

1.2 Problematizacién

El problema que fundamenta esta tesis como se argument6 anteriormente, es
investigar acerca de alguna actividad que tenga efecto sobre la capacidad de
razonamiento l6gico matemético de los estudiantes, principalmente en
aguellos que cursan su educacién basica, con el objetivo de ejercitar y

desarrollar sus habilidades con respecto a las ciencias exactas.

Esta actividad debe contener elementos de andlisis y reflexion acorde al
objetivo propuesto, y ser factible de aplicarse a los estudiantes dentro de las
aulas de clase, donde todos puedan llevar a cabo su practica, ademas de estar
disefiada de manera atractiva, es decir, enfocada a la edad de los alumnos

que participen de ella.

Se debe poner énfasis en que la actividad a implementarse sea atractiva, dado
que, si los alumnos no se identifican con ella 0 no son atraidos por ésta, el
objetivo no se lograra. Tal vez la repulsion que la mayor parte de la poblacién
segun Fernandez Amigo, sentimos hacia las ciencias mateméticas, se debe a
gue las autoridades educativas y los docentes no las han impartido de manera
divertida, haciendo uso de juegos o técnicas que permitan al alumno asimilar

este tipo de conocimiento. (2008: 30)

Hay que considerar que todos los seres humanos cuentan con la capacidad de
razonamiento l6gico matematico, pero no todos la ejercitan, o realizan

actividades que permitan desarrollarlo, a pesar de que en el dia a dia es

17



frecuente encontrarse con situaciones que impliquen el uso de las ciencias
exactas por ejemplo, el simple hecho de ir a la tienda a comprar una golosina,
al usar el transporte publico, el adquirir la despensa para la semana, en fin
todo representa un cambio cuantificable donde las matematicas estan
presentes.

Entonces ¢por qué nos representa repulsion el sélo hecho de escuchar o
saber que vamos a estudiar matematicas en la escuela?, otra muestra de la
aversion que sentimos por las ciencias exactas se da cuando elegimos la
carrera a estudiar, tratamos de evitar las licenciaturas o especialidades que
impliquen en su curricula materias como la quimica, la fisica y por supuesto las

matematicas.

1.3 Planteamiento del problema

La pregunta que dirigira el presente trabajo de tesis es la siguiente: ¢Cémo
impacta la practica del ajedrez en el desarrollo del razonamiento l6gico
matematico de los alumnos de quinto grado del Colegio Héroes
Mexicanos ubicado en la Colonia Constitucion de 1917, Delegacion

Iztapalapa?, tal pregunta se deriva del contexto que se explica a continuacion.

La Escuela Nacional de Ajedrez (ESNAJ) se ha dedicado en los ultimos 20
afios de manera intensa a implementar el ajedrez como materia cocurricular en
los colegios particulares de la Ciudad de México y Area Metropolitana, bajo el
mando de los hermanos Ferriz, descendientes de un gran exponente del
ajedrez en México el Ingeniero Alfonso Ferriz y Carrasquedo (1922-2009),
quien en los afios 70°s junto con el escritor Juan José Arreola unificd esta
actividad en nuestro pais mediante la edificacion de “la casa del lago”, como
un lugar dedicado a la cultura y por supuesto a la practica del ajedrez.
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Mas tarde en el afio 1985, el ingeniero Ferriz y Carrasquedo funda junto con
su hijo el también Ingeniero Alfonso Ferriz Salinas (1952 — a la fecha), que en
los afios 70°s fue Co-campedn del IX Nacional Abierto de los Estados Unidos y
varias ocasiones campeon nacional, la ESNAJ, con el objetivo ambicioso de
introducir la actividad ajedrecistica en la educacién basica.

A través de este proyecto se ha logrado llegar a poco mas de 150 instituciones
educativas particulares con las que actualmente se tiene convenio por impartir
el ajedrez como parte de las actividades obligatorias de los estudiantes, pero
¢qué se ha logrado durante este tiempo con los alumnos mediante la practica
de esta actividad?, ¢de qué forma se refleja en su formacién educativa y
personal el juego del ajedrez?, ¢de qué manera beneficia al alumno en su
entorno y forma de convivencia con los demas? y ¢en qué otros areas
apoya la practica de esta actividad? . Estas y otras interrogantes han surgido
al querer conocer y comprender si la labor que lleva a cabo la ESNAJ tiene

efecto sobre los estudiantes practicantes del ajedrez.

Por interés hacia el tema que se trata en esta investigacion sobre el desarrollo
del razonamiento l6gico matematico de los estudiantes se considerara al
colegio particular Héroes Mexicanos, que forma parte de las instituciones
educativas donde la ESNAJ presta sus servicios y donde se ha laborado
durante los ultimos 5 afios, asi como, a los alumnos de quinto grado, del ciclo
escolar 2013 -2014.

De acuerdo a los argumentos planteados respecto al bajo nivel que tenemos
como pais en el area matematica considerando los datos proporcionados por
la OCDE (2012) y la prueba ENLACE (2013), es necesario incursionar en esta
problematica en la que estamos inmersos y tratar de brindar cursos

alternativos de accion que permitan salir de este letargo educativo que se
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acrecienta en la medida que somos ajenos a é€l, después de todo, los
principales afectados al ignorar esta situacion somos nosotros como poblacion.
Las consecuencias del pobre rendimiento en la cuestion matemética no
solamente refleja nuestra aversion por los niameros sino también muestra la
dificultad que tenemos para razonar, hay que considerar que por mucho
tiempo la repeticion fue la base del aprendizaje del sistema educativo
mexicano, es decir, memorizabamos las lecciones haciéndolas una, dos, tres o

las veces que fueran necesarias.

Ello ha repercutido, en opinion de Estrada Avelar (2014: 1) en que seamos una
poblacién hasta cierto punto monétona, la cual no tiene iniciativa al razonar,
comprender y aplicar los conocimientos que adquirimos durante nuestra
formacién escolar, es decir, contamos con cierto conocimiento que se nos

imparte en los colegios pero no sabemos qué hacer con él, como aplicarlo.

Vivimos en un &rea de confort donde no queremos tener la responsabilidad de
tomar decisiones razonadas y que puedan influir en nuestra labor diaria, como
si quisiéramos pasar desapercibido al realizar solamente la funcion que nos ha
sido asignada, sin cuestionarnos para qué lo hacemos, simplemente porque
tenemos la nocién de que recibiremos un pago por desempaiiar dicha labor,
como si fuéramos maquinas que no necesitamos intervencién alguna hasta

que algo nos falla.

Como se puede observar las consecuencias del bajo nivel en cuestidon
matematica, no solamente afecta el desempefio escolar sino también las areas
formativas, por lo que es necesario tomar medidas al respecto y romper con el
rezago educativo, asi como, emprender acciones que nos lleven a tener una

mejor calidad de vida partiendo de la creacion e implementacion de nuevos
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planes curriculares donde se tomen en cuenta las propuestas derivadas de las

diferentes investigaciones que se han realizado en este sentido.

1.4 Justificacién

¢ Qué resultados en materia educativa tendriamos si el ajedrez se
implementara como materia obligatoria desde la primaria?, esta es una
estupenda pregunta que vale la pena investigar, dado que en otras naciones
como “Venezuela, Argentina y Colombia por mencionar algunos, todos ellos
paises en vias de desarrollo al igual que México, el ajedrez es parte de su
curricula” (Gastélum: 2012), que se imparte a los nifos, desde su educacion

basica.

Pero ¢ Por qué en nuestro pais no se ha implementado esta actividad?, ante el
evidente rezago que tenemos los mexicanos en lo que a matematicas se
refiere, es necesario la implementacidbn de acciones para tratar esta
problematica toda vez que es una materia formativa en la vida de los seres

humanos. Cémo Fernandez, Joaquin menciona:

“Las matematicas son un instrumento y analisis de la realidad y al
mismo tiempo constituye un conjunto de saberes de un gran valor
cultural, el conocimiento de los cuales ha de ayudar a todas las
personas a razonar, de manera critica sobre las diferentes
realidades y problematicas del mundo actual. Por eso la
educacion matematica en las etapas obligatorias ha de contribuir
a formar ciudadanos y ciudadanas que conozcan el mundo en el
gue viven y que sean capaces de fundamentar sus criterios y sus
decisiones, asi como adaptarse a los cambios, en los diferentes
ambitos de su vida.” (2008: 155)
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Reflexionando al respecto, la mayor parte de las decisiones que tomamos a lo
largo de nuestra vida dependen de un analisis minucioso que realizamos,
tomamos en cuenta las opciones que se nos presentan y elegimos la que
consideramos acertada o acorde a la situacion que se nos presenta, por esto,
resulta contradictorio el hecho de sentir temor o aversion hacia las
matematicas, debido a que éstas, son de gran apoyo para calcular las posibles

consecuencias de nuestras acciones.

Las matematicas influyen en todos los aspectos de nuestra vida, sin embargo
tal vez nuestro principal problema es que cuando mencionan esa palabra o
materia, en automatico pensamos en los numeros y por ello, considero sea
ésta la razon por la que tengamos desagrado por esta materia; recuerdo que
en mi infancia practicamente todos los nifios teniamos miedo cuando el

profesor nos pedia aprender las cuatro operaciones basicas.

Sin embargo y para demostrar que todo es cuestion de razonar con ejemplos
atractivos, al momento en que repartiamos dulces entre los comparieros, ya
sabiamos de antemano y con seguridad cuantos dulces nos correspondian a
cada quién; al repartir el pastel de cumpleafios aprendimos fracciones de
manera dinamica, debido a que contdbamos en cuantos trozos dividian el
pastel y asi sabiamos que porcion de éste nos tocaba; o cuando nos daban
nuestro domingo, multiplichAbamos el dinero por los dias domingo del mes,

para conocer la cantidad de dinero que juntdbamos al mes.

Con estos ejemplos se quiere demostrar que todos son capaces de aprender y
desarrollar sus habilidades matematicas, solamente es cuestion de saber
impartirlas y hacerlas atractivas, mas adn, en la nifiez cuando los seres
humanos son inquietos, distraidos y dirigen su atenciébn hacia cosas

interesantes y llamativas.
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Estos aspectos debemos aprovecharlos y canalizarlos hacia la educacion, sin
embargo, la evolucion que vive nuestra sociedad parece habernos
sobrepasado en muchos campos especialmente en el educativo donde se
pretende seguir los mismos lineamientos y planes de estudio de afios atréas,
razon por la que tenemos un rezago, es decir, no se ha avanzado en este

sentido de acuerdo a los cambios sociales de nuestro pais.

Por ello la conveniencia de la imparticion del ajedrez en las escuelas se
resaltarda durante este trabajo, dado que, de acuerdo a investigaciones
realizadas por el Dr. Ferguson en su Sumario de las Investigaciones del
ajedrez en la Educacion (1992), revela que la practica ajedrecistica ayuda a
los nifios a desarrollar habilidades matematicas y lectoras que gran falta hace
a la poblacibn mexicana. Asimismo se asevera que mediante el juego de
ajedrez los nifios se vuelven criticos, reflexivos y analiticos en otras palabras

son mas inteligentes.

Estas caracteristicas que se pueden adquirir mediante el ajedrez sobre todo
desde los niveles basicos de ensefianza apoyarian en gran medida a la
formacion de una sociedad mas competitiva y con mayores competencias,
resultando en un amplio beneficio para la nacion. De igual manera se tendria
una poblacién estudiantil con mejores condiciones para afrontar su entorno

educativo y personal.

Mediante la practica ajedrecistica puede atacarse el problema de la aversion y
los malos resultados que se han obtenido hasta ahora en matematicas asi
como en otras materias relacionadas con ella. De la misma forma, se
encauzarian los esfuerzos hacia la parte trascendente de los individuos el

“saber hacer”, al ejercitar y desarrollar el razonamiento l6gico matemético
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fuente importante en la reflexion, el andlisis, toma de decisiones y resolucion

de problemas.

La necesidad de esta investigacion es sustentar el uso de nuevas técnicas o
métodos que apoyen el desarrollo de las habilidades de los alumnos en sus
diferentes areas de formacion, asi como, apoyarlos a tener un mejor
desempefio educativo y establecer un antecedente para futuras
investigaciones al respecto, donde se pueda considerar el presente estudio,

ya sea en el rubro matematico, de lectura, toma de decisiones u otros.

De la misma forma la pretension es establecer un antecedente en el que por
medio del juego se pueden obtener resultados interesantes en el campo
educativo y formativo de los nifios, tomando en cuenta que el juego es un
aspecto inherente de los infantes, entonces ¢ por qué no sacar ventaja de ello
para educarlo o apoyarlo a desarrollar sus diversas habilidades?, que a futuro
lo ayuden a obtener un mejor desempefio académico, intelectual, competitivo,

social y demas.

1.5 Supuestos de Investigacion

En la presente tesis se quiere dar a conocer el impacto del ajedrez en el
desarrollo del razonamiento l6gico mateméatico, por lo que se plantean los

siguientes supuestos que se esperan aclarar tales como:

» La practica del ajedrez favorece el aprendizaje de las matematicas.

» La actividad ajedrecistica apoya en la toma de decisiones y resolucion
de problemas.

» Eljuego de ajedrez ayuda a desarrollar habilidades matematicas.

» El ajedrez fomenta la capacidad reflexiva y de analisis de los alumnos.
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Estos supuestos son derivados del cuestionamiento general presentado con
anterioridad, de la misma forma se abre la posibilidad de conocer otros
aspectos de los estudiantes en los cuales ha influido la préactica del juego
ciencia, asi como conocer cualitativamente hablando, las repercusiones que

tiene la préactica ajedrecistica en los alumnos.

1.6 Propdsitos de lainvestigacion

La presente investigacion tiene como propdsito general conocer el impacto que
tiene en los alumnos de quinto afio de educacion primaria la préactica
ajedrecistica en el desarrollo del razonamiento logico matematico,
identificando el gusto por esta actividad; de esta manera y con los resultados
que se obtengan, poder sustentar ideas particulares tales como la
implementacion del ajedrez como herramienta educativa y dispositivo para el

aprendizaje en todos los grados de nivel basico.

Del mismo modo se quiere establecer un antecedente donde por medio de un
juego de estrategia y habilidad mental como es el ajedrez, se puedan
desarrollar otras areas formativas de los nifios y tener efectos que pueden ser

aprovechados en su vida diaria.

De igual manera se dejara abierto este tema para posibles investigaciones
futuras en las que se conciba al juego del ajedrez, como una medida alterna
aplicable al desarrollo de habilidades del pensamiento que apoyen el
desempeiio escolar de los alumnos, pero mi visidbn no es tan limitada, en un
futuro pretendo darle continuidad a este tema, para conocer los efectos de
esta practica en los estudiantes que estoy considerando en este momento y

gue en dos afios estaran cursando sus estudios de nivel secundaria.
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Mediante estas palabras se externa el deseo de darle seguimiento a los
sujetos de estudio para conocer los efectos del ajedrez en su desempefio no
solamente escolar sino personal en lo futuro, siempre y cuando continden

practicando ésta actividad.

Estos propésitos se iran logrando conforme avancen las etapas de la
propuesta pedagogica que se implementara, teniendo presente que surge
como necesidad el manejo del ajedrez, por haber identificado mediante la
observacion que el grupo de estudiantes presenta dificultades en el desarrollo

del pensamiento matematico.
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2. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

2.1 Tipo de orientacion investigativa

La investigacion dentro del campo educativo debe construirse de manera
continua dado que por su naturaleza evoluciona constantemente, ante esta
situacion los intelectuales del tema se fundamentan en métodos de su eleccion
con el objetivo de estructurar de manera adecuada la informacion que se
recopila, para analizarla y saber si les es util para el fin que persiguen y asi ir
desarrollando paso a paso nuevos conocimientos que sean aplicables a un

momento determinado.

La orientacion de la investigacion hace mencion al enfoque, paradigma o
sentido que el investigador da a ésta (investigacion). Las ciencias naturales
generalmente utilizan el método cientifico de manera estricta para comprobar,
refutar o rechazar las hipétesis que se plantean en sus investigaciones; en
cuanto a las ciencias sociales, existe un poco mas de flexibilidad al respecto,
por esta razon, se puede hacer uso de los enfoques cuantitativo, cualitativo o

una combinaciéon de ambos.

Por la naturaleza de la presente investigacion y considerando que el campo
gue nos compete es el educativo donde el alumno es la base primordial de
todo analisis, se optara por el enfoque cualitativo, tal enfoque sera explicado

de manera detallada a continuacion.

2.1.1 Investigacion cualitativa

En el texto titulado “Investigacién cualitativa en educacion” (2003) Ma. Paz

Sandin hace referencia a Denzin y Lincoln quienes mencionan que la
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‘investigacion cualitativa tiene sus inicios a principios del siglo XX y se
desarrolla a lo largo del mismo en Gran Bretafia y Francia y a través de las
escuelas de sociologia y antropologia de Chicago, Columbia, Harvard y
Berkeley”. (2003: 75)

A partir de entonces la investigacion cualitativa también denominada
interpretativa, fenomenologica, naturalista, humanista o etnografica ha cobrado
gran importancia dentro de la investigacion social porque toma como area de
estudio las acciones humanas tanto individualmente como en sociedad,
buscando la explicacion del comportamiento del ser humano ante las

diferentes situaciones que los aquejan en su vida cotidiana.

Por otra parte y como su nombre lo indica, la investigacion cualitativa “tiene
como objetivo la descripcion de las cualidades de un fenbmeno. Busca un
concepto que pueda abarcar una parte de la realidad. No se trata de probar o
de medir en qué grado una cierta cualidad se encuentra en un cierto
acontecimiento dado, sino de descubrir tantas cualidades como sea posible”.
(Mendo; 2006:1)

Para este tipo de investigacion hay que considerar que los escenarios y los
sujetos sufren cambios constantes, es decir las situaciones que viven el dia de
hoy no serdn las mismas el dia de mafiana por lo que ambas variables se
vuelven impredecibles. De acuerdo a lo anterior se puede inferir que este
enfoque carece de comprobacién por la transicion constante de los elementos

gue lo conforman.

Por lo argumentado con anterioridad es que se le considera puramente
subjetiva es decir el sujeto es la parte fundamental en este tipo de estudio,
dentro de este enfoque el investigador se vuelve parte de la situacion a

investigar y por ende es participe y puede verse afectado por la misma.
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El contexto y el sujeto deben estudiarse como un todo no pueden separarse en
partes porque cualquier apreciacion puede influir directamente en el
comportamiento de este (sujeto), por esto los investigadores de este
paradigma se enfocan en la descripcion y comprension de todo aquello que
influya directamente en los sujetos de estudio.

Las principales ventajas del enfoque cualitativo son que la informacion que se
recopila se toma directamente del sujeto a investigar en el entorno donde se
desenvuelve ya sea mediante la observacion o la entrevista; considera todo sin
reducirlo al estudio de sus partes, nos presenta hechos reales y fidedignos; es

plenamente humanista.

Otras caracteristicas relevantes son que “proporciona profundidad a los datos,
dispersién, riqueza interpretativa, contextualizacion del ambiente o entorno,
detalles y experiencias Unicas. También aporta un punto de vista fresco,
natural y holistico de los fendmenos, asi como flexibilidad.” (Sampieri; 2010:
17)

Dentro de los inconvenientes a considerar se encuentran que la investigacion
no es generalizada; el tiempo para el estudio es limitado por su constante
cambio, asimismo la informacién puede variar de acuerdo al estado de animo

del entrevistado; no es un hecho comprobable.

Considerando las ventajas del enfoque cualitativo y la naturaleza de la
presente investigacion, el desarrollo metodolégico se basara en éste, con el fin
de conocer de qué forma impacta la practica del ajedrez en el desarrollo
l6gico matematico de los alumnos de quinto afio de primaria del colegio
Héroes Mexicanos, el cual estd ubicado en la calle Ignacio Ramos Praslow
No.114. Colonia Constitucion de 1917, C.P 09260, Delegacion lIztapalapa, en
la Ciudad de México, Distrito Federal.

29



El interés de esta investigacion surge por la curiosidad de conocer los efectos
del juego de ajedrez en los alumnos, debido a que la ESNAJ ha impartido esta
actividad como materia cocurricular los ultimos cinco afios en dicho recinto,
principalmente se enfoca en aquellos estudiantes que actualmente se
encuentran cursando el quinto grado y que son la primera generacién con la
gue se empez6 a trabajar desde primer grado, con la caracteristica de haber

formado parte del taller de ajedrez por lo menos un afio durante este tiempo.

Una vez elegido el enfoque, habra que escoger el método a utilizar, los
meétodos en los que se apoya el enfoque cualitativo para el desarrollo de la
investigacion son el Fenomenoldgico, Etnografico, Estudio de caso, Biografico,
Investigacion — Accion y Holistico, entre otros.

De manera especifica la presente investigacion se apoyara en el método
etnografico para investigar a un determinado grupo de alumnos dentro de su
contexto natural, asi como conocer el punto de vista de su profesor y los
padres de estos alumnos con respecto al impacto de la practica ajedrecistica
en el desarrollo légico mateméatico de éstos.

2.2 Método etnografico

La etnografia es uno de los métodos mas utilizados por la investigacion
cualitativa porque permite conocer de manera detallada lo que los actores
piensan y cOmo actian dentro de su entorno, Woods, menciona que es la
“descripcion de un modo de vida, de una raza o grupo de individuos” (1987:
12); complementando esta definicion Fetterman, la concibe como “el arte y la
ciencia de describir un grupo o una cultura”. (1989: 11)

Como se puede observar, ambos autores son contemporaneos y sus

definiciones se conjuntan, éstas tienen como caracteristica la descripcion de
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un grupo y su desenvolvimiento en un entorno determinado, aunque Fetterman

lo denomina como arte y ciencia.

La etnografia segun Guber (2011) tiene su nacimiento a finales del siglo XIX 'y
a principios del siglo XXI, se desprende de la Antropologia ya que estos en su
busqueda por conocer los antecedentes de determinadas culturas en cuanto a
sus costumbres, valores y evolucion realizaron una labor de campo intensa
aprovechando las constantes expediciones que se llevaban a cabo en esa
época primordialmente por parte de los ingleses en Europa.

De acuerdo a Guber “en Europa la historia de las antropologias metropolitanas
remonta el uso del término Etnografia al estudio de los pueblos primitivos o
salvajes, no en su dimension bioldgica sino socio-cultural” (2011: 28), es decir,
gue gracias al estudio de estas civilizaciones es que se fue desarrollando esta
expresion. Ahora y tomando en consideracion que la Etnografia se ocupa del
estudio de los seres humanos en conjunto y no hace distincion al respecto

tomare la referencia de Martinez, donde cita:

“Etimologicamente, el término etnografia significa la descripcion
(grafé) del estilo de vida de un grupo de personas habituadas a
vivir juntas (ethnos). Por tanto, el ethnos, que seria la unidad de
analisis para el investigador, no sélo podria ser una nacion, un
grupo linguistico, una regiébn o una comunidad, sino también
cualquier grupo humano que constituya una entidad cuyas
relaciones estén reguladas por la costumbre o por ciertos
derechos y obligaciones reciprocos”. (2005: 2)

Por lo descrito en el texto anterior el objeto de estudio puede ser una
comunidad escolar, empleados de una fabrica, reclusos, en fin cualquier grupo
de personas que convivan de manera frecuente. Pero la etnografia no

solamente se limita a este punto también requiere que el investigador se
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involucre como parte del grupo para conocer cOmo se dan estas relaciones,
como es gque el entorno influye en ellas, es decir profundizar en todos los

aspectos que de manera directa o indirecta intervengan en dichas relaciones.

Basandome en lo descrito con anterioridad me permito construir una definicion
propia de la etnografia concibiéndola como el estudio e interpretacion de las
relaciones del ser humano en grupo y de todos los factores que impactan en

éstas.

Considerando como referencia a Latorre, se sefalan a continuacion las

caracteristicas de la etnografia:

> “Caracter Holista. Describe los fenémenos de manera global en sus
contextos naturales, aceptando el escenario complejo que encuentra y
la totalidad como elementos bésicos.

» Condicion naturalista. El etnégrafo estudia las personas en su habitat
natural. Observa, escucha, habla, anota las historias de vida y evita las
formas controladas.

» Usa la via inductiva. Se apoya en las evidencias para sus
concepciones y teorias y en la empatia y habilidad general del
investigador para estudiar otras culturas.

» Caracter fenomenolégico o émico. Los significados se estudian desde
el punto de vista de los agentes sociales.

» Los datos aparecen contextualizados. Las observaciones se sitdan
dentro de una perspectiva mas amplia.

> Libre de juicios de valor. El etnégrafo evita emitir juicios de valor sobre
las observaciones.

» Su caracter reflexivo. El investigador forma parte del mundo que
estudia y es afectado por él. La influencia mutua y dinamica del
etnografo y el campo de investigacion sobre cada uno es referida como
reflexividad.” (1996: 227)

Por su parte Sandin, resalta otros elementos de la etnografia que son

tomados en cuenta por Atkinson y Hammersley:
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> “Fuerte énfasis en la exploracion de la naturaleza de los fendmenos
sociales, frente a la comprobacion de hipétesis.

» Tendencia a trabajar fundamentalmente con datos no estructurados,
es decir datos que no han sido codificados en términos de un sistema
cerrado de categorias analiticas.

> Se centra en un numero reducido de casos, en ocasiones Unico, en
detalle.

» El andlisis de datos implica interpretaciones de los significados y
funciones de las acciones humanas, cuyo producto toma la forma de
descripciones y explicaciones verbales, en el que la cuantificaciéon y el
analisis estadistico juega en todo caso un papel subordinado.” (2003:
156)

Es por estas caracteristicas que para fines de esta investigacion se eligio el
método etnogréafico dado que al laborar en el colegio citado puedo observar a
los estudiantes en su entorno y la manera en como se desenvuelven en él,
asimismo, tengo la oportunidad de entrevistar a los padres y al profesor de los
alumnos de quinto afio de manera personal, debido a la confianza que existe
con ellos y adquirir sus puntos de vista con el objetivo de conocer el impacto

de la actividad ajedrecistica en sus hijos.

Es interesante el hecho de saber como contribuye el trabajo que desempefio
con los nifios mediante la imparticion de esta actividad y conocer la opinion de
sus padres, quienes son los que conviven dia a dia con ellos, y perciben de
mejor manera los cambios que se dan en los alumnos al ser participes de este
taller. Asi como conocer y describir lo que sucede en el grupo de quinto afio
del colegio Héroes Mexicanos mediante la entrevista a profundidad que
realizaré con los padres de familia y el profesor de grado, sobre los efectos
gue perciben en los estudiantes mediante la practica ajedrecistica.

Asimismo observaré la participacion de los nifios (as) y la forma en la que se

desenvuelven al resolver problemas ajedrecisticos de mate en dos, donde
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pondré énfasis en las técnicas que usen, el tiempo en que lo desarrollen y su

eficiencia al elaborarlos.

Es importante resaltar que la informacién recopilada sera de primera mano y
de una fuente fidedigna toda vez que tanto padres como maestro estan en
contacto directo con los estudiantes y conocen en profundidad sus actitudes y

aptitudes que tienen y van desarrollando durante su desempefio escolar.

2.3 Técnicas de recoleccién de informacion

Las técnicas de recoleccidon seran utilizadas para allegarnos de informacion
pertinente sobre el tema que se esta tratando, para ello tomaremos la
definicion de Sampieri, donde menciona que:

...“en términos generales, los estudios cualitativos involucran la
recoleccién de datos utilizando técnicas que no pretenden medir ni
asociar las mediciones con numeros, tales como observacion no
estructurada, entrevistas abiertas, revision de documentos, discusion
en grupo, evaluacion de experiencias personales, inspeccion de
historias de vida, andlisis semantico y de discursos cotidianos,
interaccién con grupos o comunidades, e introspeccion.” (2003:14)

De aqui podemos retomar que para fines de la presente investigacién haremos
uso de la observaciéon y la entrevista de profundidad ambas técnicas son

explicadas a continuacién para justificar el porqué de su eleccion.

La entrevista es la técnica de recoleccion usada con més frecuencia en las
investigaciones cualitativas porque permite al investigador profundizar en el
tema de su interés, ademas de obtener la informacién de la o las personas que
estdn en contacto frecuente y directo con el objeto de estudio. Durante la
entrevista el o los sujetos normalmente se encuentran en una situacion de

confianza que el investigador debe propiciar para contestar abiertamente a las
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preguntas que se realicen sobre el tema de interés. Las entrevistas son

flexibles y dinamicas.

La entrevista en la investigacion cualitativa también es llamada entrevista de
profundidad y se definen como “reiterados encuentros cara a cara entre el
investigador y los informantes, encuentros éstos dirigidos hacia la comprension
de las perspectivas que tienen los informantes respecto de sus vidas,
experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus propias palabras”.
(Taylor y Bogdan; 1990:101)

Aplicando el texto anterior a la presente investigacion puedo mencionar que,
mediante la relacion constante que se tiene en este caso en particular con los
padres de los alumnos, quienes formaron parte del taller de ajedrez, podemos
conocer de su voz y experiencia personal el como esta actividad ha impactado
a sus hijos en el desarrollo de su razonamiento l6gico matematico, y si ha

tenido efecto en otros areas formativas de los estudiantes.

El ambiente de confianza creado con los padres durante el tiempo que los
estudiantes estuvieron bajo mi cargo en el taller de ajedrez, permite que
hablen de forma abierta sobre como aplican o de qué efectos observaron en

ellos a partir de la practica de esta actividad.

Por estos motivos es que la entrevista se me hace la técnica correcta para
recolectar la informacion pertinente respecto al tema a investigar. Para

complementar retomo a Taylor y Bogdan, quienes mencionan:

...“en esta técnica, el entrevistador es un instrumento mas de analisis,
explora, detalla y rastrea por medio de preguntas, cual es la
informacion mas relevante para los intereses de la investigacion, por
medio de ellas se conoce a la gente lo suficiente para comprender qué
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quieren decir, y con ello, crear una atmdsfera en la cual es probable
que se expresen libremente”. (1990: 108)

La cita anterior refiere el objetivo principal que se pretende con la aplicacion de
la entrevista a profundidad, la expresion libre y sin limitaciones por parte del
entrevistado a los cuestionamientos que se le planteen, desenvolviéndose en

un entorno confiable y donde sus respuestas sean lo mas imparciales posibles.

Por lo tanto la entrevista sera aplicada a los padres de familia de cuatro nifios

de quinto grado que cumplan los criterios siguientes:

Haber cursado un afio el taller de ajedrez,
Que estén cursando el quinto afio actualmente,

>

>

» Que hayan participado en los torneos organizados por la ESNAJ

» Que el padre o la madre convivan la mayor parte del tiempo con ellos.
>

Que el padre o madre tengan disponibilidad de tiempo

Dicha entrevista se define de aqui en adelante como (EPF), el guion
correspondiente se presenta en el Apéndice 1, y se llevara a cabo durante los
cinco jueves correspondientes al mes de Mayo del 2014, para tal efecto se
concertard la cita con cada padre de familia, con el debido consentimiento del

colegio en el lugar que el entrevistado(a) considere apropiado.
De no tener oportunidad de entrevistar a los padres el dia mencionado, se
respetara la planeacion de cinco semanas, en las cuales se programara la cita

con el entrevistado el dia que prefiera.

De la misma forma se entrevistara al profesor de quinto afio con el propdésito

de conocer su opinion respecto al tema que se esta investigando, tomando en
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cuenta que él ha convivido con el grupo los 5 dias de la semana durante todo
el presente ciclo escolar, ademas de dar clases por las tardes en una escuela
publica; para dicho propdsito considerare el guion de entrevista para el

Docente que denomino de aqui en adelante como ED (Apéndice 2).

Los reactivos incluidos en el guion de entrevista tienen por objetivo, conocer a
profundidad el impacto del ajedrez tanto en el razonamiento ldgico
matematico de los nifios como en otros aspectos formativos que apoyan a su
desarrollo y desenvolvimiento en su vida diaria dentro de su entorno como con
las personas que convive, asi como los beneficios de esta actividad si se

generalizara su imparticion.

Otra de las técnicas a utilizar es la observacion, mediante ella se recopila
informacion de forma directa y en el momento que se genera, hay que ser
cuidadoso de los aspectos que se quieren observar para no distraernos del
objetivo de estudio, por esto es importante contar con un guion de observacion
gue nos ayudara a enfocarnos solamente en las cuestiones relevantes para

nuestra investigacion.

Cerda menciona que “Tradicionalmente el acto de "observar" se asocia con el
proceso de mirar con cierta atencion una cosa, actividad o fenbmeno, o sea
concentrar toda su capacidad sensitiva en algo por lo cual estamos
particularmente interesados.” (1991: 237) Tomando esta referencia tenemos
gue la observacién nos permite centrar nuestra atencion y sentidos en aquellas

situaciones que tienen un interés relevante para nosotros.

De igual manera plantea que:
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“El observador fija su atencion en una finalidad de la que se tiene clara
conciencia, la cual le proporcione la justa postura frente al objeto de la
observacion. El proceso de observacion exige tener un plan o por lo
menos algunas directrices determinadas en relaciébn con lo que se

quiere o espera observar.” (Cerda; 1991:237)

Como refiere la cita es importante contar con un guion de observacién para
saber con exactitud qué elementos voy a observar, no se debe perder de vista
el o los fendbmenos relacionados con el objeto de estudio, de lo contrario la

informacion obtenida podria no ser adecuada para los fines que se persiguen.

De acuerdo a Diaz “existen dos clases de observacion la cientifica y la no
cientifica” (2010: 7), en la primera el investigador sabe lo que desea observar y
tiene una intencion. La segunda no tiene intencidn alguna, no tiene un objeto

definido no cuenta con una preparacion previa.

Asimismo Diaz, menciona las diferentes modalidades de la observacion:

“Directa - Indirecta

Participante - No Participante
Estructurada - No Estructurada
De Campo - De Laboratorio
Individual - De Equipo” (2010:8)

En la observacion directa el observador entra en contacto con la situacion a

observar y en la indirecta se basa en observaciones hechas previamente por

otras personas.
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En la observacion participante el observador se incluye para tomar datos
desde adentro del grupo o fendmeno a observar por el contrario en la
observacion no participante el observador no forma parte del grupo y los datos
los toma desde fuera sin intervencion alguna.

La observacién estructurada es aquella que se realiza sin instrumentos
técnicos especiales, en cambio la estructurada requiere de fichas, cuadros o

tablas para recopilar adecuadamente la informacion.

La observacion de campo se realiza en los lugares donde se lleva a cabo el
fendbmeno de estudio, la de laboratorio se realiza en lugares preestablecidos y

con grupos previamente determinados.

La observacion individual se refiere a la observacion que realiza una sola
persona y la de grupo, a la que realizan varias personas de manera

coordinada.

Para fines de esta investigacion hare uso de la observacién participante, la
cual se llevara a cabo durante la clase cocurricular que se imparte a los
alumnos de quinto grado, en ella aplicare seis ejercicios ajedrecisticos de mate
en dos jugadas (ver anexo 1) que los estudiantes deben resolver, esto me
permitird estar al pendiente de la forma en que ellos dan solucién a dichos

ejercicios.

La observacion se realizard en dos fases dado que el grupo de quinto afio
cuenta con 27 alumnos 11 nifios y 16 nifias, quienes asisten a clase en grupos
de 14 y 13 respectivamente, la clase se divide en tiempos de 25 minutos, por
esta razon la primera fase se realizara el dia 8 de mayo y la segunda el 15 de
mayo, cumpliendo asi los 50 minutos que cada grupo tendra para la resolucion

de los problemas.
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En el guion de observacion (Apéndice 5), menciono los indicadores a
considerar en la resolucion de los problemas que son: la rapidez, como lo
hacen, la asertividad, que logica aplican y la actitud con la que realizan los
ejercicios es decir si se les ve presionados, disgustados alegres, entre otras

caracteristicas con las que afrontan el reto.

2.4 Instrumentos de recoleccioén

Los instrumentos de recoleccidn juegan un papel importante ya que son los
medios con los que almacenaremos la informacion recopilada tanto de las

entrevistas como de la observacion que se lleve a cabo.

En el caso de la entrevista se hara uso de una video camara marca SONY
modelo Cyber shot de 14.a Megapixeles, Zoom 6éptico 4x, Objetivo gran
angular de 26 mm (formato de 35mm), pantalla LCD de 2,7 pulgadas, con la
que se recopilara la informacion de los entrevistados, para su posterior andlisis

e interpretacion.

Y en la observacion se utlizard un disefio denominado Bitacora de
observaciéon (Apéndice 6), donde se contemplen los cinco indicadores
marcados con anterioridad. Una vez aplicadas las herramientas de recoleccion
se procedera al andlisis e interpretacion de la informacién obtenida, la cual se

presentara en el capitulo correspondiente.

2.5 Poblacion a estudiar

El Colegio Particular Héroes Mexicanos (llustracién 1) ubicado en la calle
Ignacio Ramos Praslow No0.114. Colonia Constitucion de 1917, C.P 09260,

Delegacion lIztapalapa, en la Ciudad de México, Distrito Federal, brinda sus
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servicios de nivel preescolar y primaria desde hace 25 afios gracias al
liderazgo y trabajo realizado por el Licenciado en Derecho Adan Hernandez,
que lo ha llevado a consolidar como la mejor opcion escolar de la zona oriente
de esta ciudad. (Mapa 1)

llustracion 1. Frente del colegio Héroes Mexicanos

Fuente: http://www.colegioheroesmexicanos.com.mx/contacto.html
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Mapa 1. Ubicacion del colegio Héroes Mexicanos
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Este dltimo dato es sustentado por la empresa Mejorartuescuela.org, que es
una iniciativa ciudadana, independiente y sin fines de lucro, integrada por
miembros del Instituto Mexicano para la Competitividad A.C. (IMCO) con
apoyo de la fundaciébn Omidyar Network, que promueve la participacion

ciudadana para mejorar la educacion en México.

En todos estos afios de trabajo la relacion que el Licenciado Hernandez ha
implementado en su colegio es de cordialidad y formaciéon de valores asi como

de la participacion constante de los padres de familia en la educacién y
desarrollo de sus hijos, para ello, ha conformado una plantilla de profesores

que comparten su misma visién y lo han llevado a consolidar su proyecto

educativo.

Los alumnos que asisten a este colegio son evaluados por la Licenciada en
Psicologia egresada de la Universidad Pedagdgica Nacional Unidad Ajusco
(UPN), quien ademas funge como directora del plantel y posteriormente, el
alumno acompafiado de sus padres tiene una entrevista directa con el Lic.
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Hernandez donde les plantea el reglamento del colegio asi como el
funcionamiento del mismo y el rol que los padres desempefian en esta labor,

realizando asi todo un proceso de integracion

Los padres de los estudiantes que asisten al colegio Héroes Mexicanos
desemperian labores acordes a su profesion (abogados, contadores, médicos,
enfermeros, etc.), y otros tantos son duefios de negocios propios que se
encuentran dentro de la misma zona, por lo que su domicilio es cercano a la
escuela y gracias a esto el papa o la mama pueden estar al pendiente de la

educacién de sus hijos.

La mayor parte de los alumnos tienen actividades fisicas o culturales después
de concluir sus clases, algunos lo practican dentro del colegio en talleres como
tareas, musica, ajedrez, inglés, matematicas, entre otro, que son impartidos
por los profesores del mismo; y otros asisten a disciplinas como la natacion,

karate, ballet, futbol entre otros de manera particular.

Al ser los alumnos de quinto afio del colegio particular Héroes Mexicanos mi
poblacién a estudiar puedo decir que, este grado esta conformado por 27
alumnos, 11 nifios y 16 nifias, quienes se encuentran entre los 10 y 11 afios de
edad, en su mayoria son alumnos juguetones, sociables, abiertos a expresar
Su opinion y sus sentimientos, con diferentes actividades extraescolares tanto
culturales como deportivas y a quienes en su mayoria les he impartido el curso

de ajedrez desde que cursaban el primer afio.
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3. MARCO TEORICO

3.1 El razonamiento l6gico matematico en los alumnos de primaria.

Durante el presente capitulo y como parte medular de la esta investigacion, se
ahondara en la explicacion del razonamiento l6gico matematico y la
importancia de que éste sea desarrollado por los estudiantes en los niveles
bésicos de su educacion. Para lo cual se consideran los estudios realizados
por el principal representante del constructivismo, el pedagogo suizo Jean
Piaget cuyos estudios en este campo (l6gico matematico) han representado
una aportacion trascendente ya que por muchos afios los planes de estudio

estuvieron basados en sus investigaciones.

Ademas se sustenta de algunas referencias con el fin de complementar y
enriquecer este tema, de los Psicologos Lev Vygotsky y David Ausubel,
ambos contempordneos de Jean Piaget, cuyas investigaciones estan

marcando un nuevo rumbo en el entorno educativo.

De la misma forma se consideran a otros autores como Gardner y su obra
“Estructuras de la mente” (1994), “Tesis sobre el razonamiento ldgico
matematico y el ajedrez en educacion preescolar” (2009) elaborada por
Puentes, Mary. Vila y Callejo con su libro “Matematicas para aprender a
pensar” (2005). Cerda Etchepare y su tesis doctoral Sobre “Inteligencia légico

matematica y éxito académico” (2012) entre otros

Asimismo plasmo informacion relevante sobre el ajedrez y los estudios que se
han realizado, tomando en consideracion su practica y los beneficios que éste
representa, asi como su conexién con el razonamiento lI6gico matematico de la

misma forma, doy a conocer la importancia de ambos en el contexto mexicano,
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en el que existe una baja o nula participacion de la poblacién con respecto a

esta actividad,

3.2 El Razonamiento Légico Matematico

Los cambios vertiginosos que se dan a nivel mundial hoy en dia imponen que
los seres humanos tomen decisiones certeras respecto a los diferentes
ambitos en los que se desenvuelve, por esto es que el valor de las
matematicas toma relevancia con el objetivo de disminuir la incertidumbre de
tales decisiones, ademas de que esta asignatura se despliega en todas las
acciones que realizamos en nuestra vida diaria, es decir nuestro mundo esta
regido por nudmeros lo que conlleva necesariamente un despliegue

matematico.

Pareciera inconcebible entonces que la mayor parte de la poblacion, sobre
todo la de los paises en vias de desarrollo, sufra en este aspecto, en el cual la
mayoria de ellos tiene un nivel por debajo del promedio de acuerdo a cifras de
la OCDE (2012), por esta situacidon es que surge la necesidad de esta
investigacion y por la cual se requiere de aportaciones tedricas como practicas

en este rubro.

Las mateméaticas de acuerdo a Ruiz A. (2003; 19), han tenido relevancia a
nivel mundial desde 3000 afios antes de Cristo, conforme han ido
evolucionando, se han establecido como una ciencia en la cual el ser humano
basa la mayor parte de sus decisiones, con el fin de reducir la incertidumbre de
las mismas y tener mayor certeza en el éxito que se obtendra mediante la

aplicacién de dichas decisiones.
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En el contexto mexicano se le empieza a dar un peso especifico a esta
asignatura a partir de la incorporacion de nuestro pais en la OCDE el 18 de
Mayo de 1994, toda vez que al formar parte de esta organizacion, debe
evaluarse al igual que las demas naciones pertenecientes. Derivado de esto y
de acuerdo a las evaluaciones de la prueba PISA en 2003 y en 2012 en la que
hemos obtenido pobres resultados en matematicas, ha surgido la

preocupacion de parte de las autoridades educativas al respecto.

Aunado al bajo rendimiento por parte de los estudiantes mexicanos la OCDE
en su programa para la Evaluacién Internacional de alumnos, menciona que
“En México, el nivel de ansiedad hacia las matematicas es alta. Mas de 75%
de los alumnos mexicanos declara estar de acuerdo o muy de acuerdo con la
afirmacién (“frecuentemente me preocupa que tendré dificultades en clases de
matematicas”) y casi la mitad de los alumnos sienten ansiedad al intentar
resolver problemas de matematicas. En efecto, el indice de ansiedad hacia las

matematicas es, en México, el mas alto de entre todos los paises de la OCDE
(PISA; 2012: 5)

Esta conclusion por parte de la OCDE nos refleja los inconvenientes que como
nacion tenemos en referencia a las matematicas por lo que se ha originado un
problema al que debemos presentar soluciones o proyectos inmediatos que
nos permitan revertir esta mala imagen que reflelamos no solamente de
manera interna sino ante el mundo. Por ello es que la presente investigacion
se basa en el desarrollo del razonamiento I6gico matematico, con el propdsito
gue mediante el impulso de éste, se obtengan mejores resultados en cuanto a
la asignatura de matematicas se refiere, ademas de motivar a los alumnos en
la solucion de problemas, asi como, en brindar propuestas viables pensando

en acciones que lleven a una mejor calidad de vida de nuestros ciudadanos.
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De acuerdo a la investigacion realizada por Rodriguez Avifia (2007) Jean
Piaget distingue tres conocimientos que el sujeto puede tener, éstos son: el
conocimiento fisico, el I6gico matematico y el social. Estos conocimientos se

explican a continuacion:

a) El conocimiento fisico. Implica el primer contacto que se tiene con los
objetos mediante los sentidos (olfato, gusto, tacto, oido, vista), es decir, es el
conocimiento que adquiere el nifio a través de la manipulacion de las cosas
que lo rodean y con las cuales interactia en su entorno. Dicho de otra manera
es cuando el infante entra en contacto con las caracteristicas de los objetos
gue son: peso, la forma, tamafio, color, entre otras, con los que actia de

manera fisica y mental.

El conocimiento fisico tiene su origen en lo externo, en todo lo que rodea al
sujeto, como por ejemplo, las personas, los objetos, el ambiente en el que
convive de manera continua y todo lo que puede percibir mediante sus

sentidos.

b) EI conocimiento l6gico matematico. Cada dia los nifios estan en
contacto directo con objetos ya sea mediante el juego o por curiosidad, el
conocimiento l6gico matematico se ocupa de la actuacion del nifio frente a

estos objetos y mas precisamente de las relaciones que establece con ellos.

Para tener conocimiento de las cosas, los seres humanos primeramente
entramos en contacto con ellas de manera fisica, es decir, el primer
acercamiento que tenemos con los objetos es mediante nuestros sentidos,
posteriormente, en el analisis que realizamos del cémo utilizar o para qué nos

sirve determinado objeto, es que entra el razonamiento I6gico matematico.
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Jean Piaget menciona que “las operaciones l6gico-matematicas derivan de las
acciones mismas, puesto que son el producto de una abstraccion que actia a
partir de la coordinacion de las acciones y no a partir de los objetos”
(1991:103), dicho de otra manera el conocimiento l6gico matematico no existe
por si solo en la realidad (en los objetos), la fuente de este razonamiento esta
en el sujeto y la construye mediante la reflexion, por ejemplo, cuando vemos
dos objetos, no vemos el nUmero dos en si, mas sin embargo mencionamos
gue son dos objetos, derivado de las experiencias previas que hemos tenido al

tener similar nimero de objetos frente a nosotros.

Las operaciones logico matematicas antes de ser una actividad plenamente
intelectual, requiere de la construccion de estructuras internas, desarrolladas
mediante la interaccion del infante con su entorno, ya sea a través del juego o
por la simple relacion con sus semejantes durante su vida cotidiana, es asi
como va adquiriendo conocimientos tales como la seriacion, clasificacion y la

nociéon de los nimeros.

De esta manera todo lo que envuelve al campo matematico tiene que ver con
el desarrollo del razonamiento I6gico matematico, de hecho durante mucho
tiempo, se manejé la estructura de Piaget en este sentido, para inculcar la
ensefianza de esta materia en las escuelas de formacion basica en nuestro
pais, hoy por hoy se estd tomando un nuevo camino al respecto y la direccion

gue impera es hacia lo social.

Gardner en su libro “Estructuras de la mente” (1994: 38) define el
razonamiento l6gico matematico como la “capacidad de resolver problemas de
l6gica, soluciébn de problemas, capacidad para comprender conceptos
abstractos, razonamiento y comprension de relaciones.” Todas estas

habilidades que apoyan el desarrollo integral de los estudiantes tanto en la
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escuela como en el desenvolvimiento en su vida diaria, ademas de estimular a
los alumnos en la forma de pensar sobre patrones, numeros y relaciones

tienen su fuente principal en dicho razonamiento.

Los alumnos con un mayor desarrollo del razonamiento légico matematico
tienen la cualidad como cita Puentes de “aprender mejor mediante la
resoluciéon de problemas y de oportunidades para analizar. Su fuente principal
para el conocimiento es la formulacién de preguntas, la experimentacién y el
ejercicio analitico, aunado a los esfuerzos por resolver problemas y
comprender la realidad” (2009: 17), dichas cualidades nos llevan a sustentar el
desarrollo del razonamiento l6gico matematico, lo cual seria beneficioso asi

como enriguecedor en la formacion de los estudiantes de educacion bésica.

Hay que considerar que los nifios, antes de cursar su educacion basica, tienen
contacto previo con los célculos y las matematicas, debido a su contacto con
juguetes que ellos clasifican en grandes, pequefios o si son de similar tamafio,
asimismo, cuando rompe algun objeto, el nifio observa que se divide en
diferentes partes mas sin embargo es hasta la escuela que aprende los
nameros, simbolos y cantidades, asi como a organizar de acuerdo a
caracteristicas especificas los objetos y de esta manera asignarles el nimero

que les corresponde.

Otros ejemplos de este tipo son cuando los adultos mencionan que tienen
determinada cantidad de dinero, o que alguna persona tiene cierto numero de
hijos o simplemente cuando se le menciona el niumero de su domicilio o
teléfono. De la misma forma cuando al nifio se le pregunta que paleta de dulce
elige si la grande o la pequefa, en fin, como se puede observar, desde que
somos pequefos tenemos estrecha relacion con el uso de las matematicas y

la forma de solucionar problemas o elegir entre determinadas opciones.
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c) Conocimiento social. El otro tipo de conocimiento que reconoce Piaget es
el social del cual describe, es adquirido mediante las relaciones que establece
el infante con su grupo social, ya sea sus padres, amigos, maestros, entre
otros, es decir, proviene de las interacciones nifio - nifilo, nifio - adulto. De
acuerdo a este autor, los tres conocimientos se relacionan entre si y dentro de
estos, el l6gico matematico es relevante, dado que permite la relacion entre el

fisico y el social, sin este, los otros dos no se podrian incorporar o asimilar.

No cabe duda que el razonamiento l6gico mateméatico es un conocimiento
trascendente en la formacion de las personas, dado que al ser el puente
mediante el cual, el ser humano selecciona y constituye sus conocimientos
derivados de las relaciones que establece con su entorno asi como de su
grupo social, lo que le permite conocer, interpretar y comprender el mundo que

le rodea.

Por esto es que la presente investigacion tiene relevancia en el ambito
formativo de los nifios, dado que, los bajos resultados que hemos conseguido
como nacion nos urgen a tomar medidas para revertir esta situacion, asimismo
plantea la trascendencia en el desarrollo del razonamiento 16gico matematico
como base para lograr un mejor aprovechamiento en lo que a cuestiones

matematicas se refiere.

3.3 El razonamiento l6gico mateméatico en México

En México, es un hecho que en la ensefianza de las matematicas aun se hace
mediante el uso de la repeticion, por ejemplo, cuando aprendemos las tablas

de multiplicar no analizamos el como se obtiene el resultado simplemente

repetimos una y otra vez cada una de ellas hasta que la asimilamos, sin
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embargo no las razonamos, por esta razén, es que si no las practicamos de

manera constante, tendemos a olvidarlas.

Por otra parte, como poblacién, muchas veces desconocemos el objetivo por
el que estudiamos y aprendemos matematicas, simplemente sabemos que nos
van a servir para hacer cuentas, asimismo cuando logramos llegar a la
universidad tratamos de evitar las carreras que impliguen esta materia; tal vez
por estas razones es que no destacamos a nivel mundial en este rubro ya que
la OCDE nos presenta como un pais que no tiene el conocimiento necesario

en cuanto a la asignatura de matematicas se refiere.

De igual manera, el poco conocimiento que tenemos al respecto no sabemos
llevarlo a la practica o usarlo en nuestra vida cotidiana. Esto representa una
problematica mayor que, considero, se debe a la forma en la que nos
ensefiaron esta materia y a la poca importancia que se le da al razonamiento

l6gico matematico como elemento fundamental en la resolucion de problemas.

La propuesta de ensefiar matematicas implementando la resolucién de
problemas por parte de la SEP, es la herramienta aplicada en nuestro pais
para tratar de revertir los pobres resultados obtenidos en la evaluacion
realizada por la OCDE (2012), en donde se observa que no hay progreso en
ésta asignatura. Por lo que debemos poner mayor énfasis en este aspecto

dado que repercute directamente en la formacion de nuestros ciudadanos.

En este sentido, no podemos ignorar que, un problema no representa solo una

tarea matematica, mas bien es:

...“una herramienta para pensar matematicamente, un medio para

crear un ambiente de aprendizaje que forme sujetos auténomos,
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criticos y propositivos, capaces de preguntarse por los hechos, las
interpretaciones y las explicaciones, de tener su propio criterio estando

a su vez abierto a los de otras personas.” (Vila y Callejo, 2005:12)

De acuerdo a este andlisis las habilidades que se adquieren mediante la
resolucion de problemas serian de gran apoyo en el desarrollo integral de
nuestra poblacion mexicana, ademas lejos de contar con éstas, el reto mayor
es el ponerlas en practica, llevarlo a la realidad, aplicarlo en nuestra vida
diaria, por ello, urge favorecer el desarrollo del razonamiento ldgico
matematico como elemento fundamental en la relacion de lo aprendido en la

escuela y cémo lo aplicamos en nuestra vida cotidiana.

La SEP en sus planes de estudio (2011) resalta la importancia del
pensamiento matematico como factor principal en el aprendizaje de las
matematicas y privilegia el razonamiento como herramienta fundamental, al
reconocer que en la actualidad la globalizacibn mundial requiere de la
construccion de diversas perspectivas que brinden soluciones a los problemas

gue se nos plantean.

Como se puede observar, es un hecho que nuestras autoridades estan
conscientes de la importancia del razonamiento en los estudiantes en especial
del I6gico matematico, dado que, mediante éste, podemos desplegar de mejor
manera nuestras habilidades en la asignatura de matematicas, la cual forma

parte trascendental en el aspecto formativo de nuestra sociedad.
De igual misma forma, la inclusion de la resolucion de problemas en los planes

de estudio como forma de favorecer la practica del razonamiento légico

matematico,
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...“involucra actitudes propias de la actividad matematica que resultan
Utiles para la vida, como el fortalecimiento y confianza en las propias
capacidades, gusto por enfrentar retos y desafios, originalidad vy
creatividad, flexibilidad de pensamiento, espiritu reflexivo y critico,

perseverancia en la blsqueda de soluciones”. (Cerda; 2012: 41)

Resulta esperanzador que en los actuales programas educativos se dé
especial importancia al aspecto de ensefiar a los estudiantes a razonar,
dejando de lado las formas clasicas y repetitivas, por las que nos impartian las
asignaturas, esto a su vez, implica la responsabilidad del alumno por construir
sus propios aprendizajes y conocimientos, sin dejar de lado la guia,

supervision e impulso por parte de los docentes.

3.4 Laimportancia de aprender a razonar

El razonamiento es una caracteristica Unica del ser humano, la cual lo hace
diferente de los demas seres vivos, enfocandonos al tema de las matematicas,
el razonamiento l6gico matematico es uno de los encargados de desarrollar
nuestras habilidades en este campo, por ello debiera acrecentarse dia a dia,
dada la frecuencia con la que hacemos uso de él. De aqui hace la interrogante
del ¢por qué nuestro pais tiene un bajo nivel en este aspecto, si se practican

de manera frecuente los elementos basicos de esta materia?.

En los ultimos afios el planteamiento y resolucion de problemas son medidas
gue se han incorporado a los nuevos programas de estudio de Educacion
Basica para el desarrollo del razonamiento I6gico matematico, sin embargo y
ante el hecho de que si el resultado del problema es equivocado el alumno

obtiene como consecuencia un error, que a su vez, puede repercutir en una
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mala calificacién y en una posible reprobacién del estudiante, ha generado auin

mas repulsién y temor hacia esta asignatura.

Estas medidas deben ir més alla toda vez que la solucién de problemas puede
darse sin necesidad de sacrificar la calificacion de los colegiales, ademés de
plantearse escenarios reales, debido a que frecuentemente, a lo largo de la
formacion estudiantil se presentan problemas hipotéticos y al enfrentarse con
ellos en el plano real le causan al estudiante un gran conflicto, al no ser nada

parecidos a las situaciones que se le habian presentado.

Aunado a esto, otra de las posibles razones por las que se tiene un bajo
rendimiento en matematicas, probablemente sea la forma en la que son
impartidas por los profesores en los niveles basicos, ésto, aunado a la falta de
interés que cada uno de los estudiantes tiene en este aspecto o posiblemente
la creencia que no son buenos para las matematicas sean los condicionantes

gue impiden el avance en este rubro.

Sin embargo el mundo no funciona en base a crear problemas sino brindando
soluciones a los conflictos y unirse en favor de una causa que ayude a revertir
lo que se ha realizado de mala forma. Es asi que hasta en el plan de estudios
vigente para la educacion basica se toma en consideracion este aspecto
cuando se menciona que “el mundo contemporaneo obliga a construir diversas
visiones sobre la realidad y proponer formas diferenciadas para la solucion de
problemas usando el razonamiento como herramienta fundamental” (SEP;
2011: 52)

Asimismo, se describe que “La actividad intelectual fundamental en estos
procesos se apoya mas en el razonamiento que en la memorizacion”. (SEP;

2011: 52), como se puede notar el razonar no solamente se ha vuelto una
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actividad privilegiada sino necesaria en la cual debemos enfocar nuestros

esfuerzos con el objeto de acrecentar nuestro nivel de razonamiento.

Analizando las citas anteriores se identifica el interés y la preocupacion por
parte de las autoridades educativas de nuestra nacion por confeccionar
acciones que apoyen el avance en este sentido. Pero la gran incognita radica
en ¢por qué no se han implementado dichas medidas al respecto para dejar
de ser un “pais de reprobados” en lo que ha matematicas se refiere?. Estrada

Avelar hace la siguiente mencion:

...“a partir del Acuerdo Nacional para la Modernizaciéon de la Educaciéon
Basica y Normal (1993), en nuestro pais se han seguido muy de cerca,
tanto los resultados de aprendizaje de las matematicas en las escuelas
primarias y secundarias por parte de los alumnos; como la metodologia
gue emplean los docentes en la ensefianza de esta area del conocimiento.
Desde el afio 2000 las mateméticas, al igual que el Lenguaje Comunicativo
se han convertido en la gran preocupacién educativa ya que a decir de los
bajos resultados arrojados en la evaluacion de PISA (Por sus siglas en
inglés Programme for International Student Assessment), nuestro pais ha

recibido el mote poco deseable de: un pais de reprobados”. (2014: 2)

Considerando esta opinion y dada la inoperancia que han mostrado durante
largo tiempo nuestra autoridades educativas en este aspecto, ha
desencadenado que se tenga una mala imagen a nivel mundial fundamentado
en las evaluaciones de la prueba PISA, por lo cual, considero qgue es momento
de aplicar acciones para revertir este mal reflejo que México tiene ante el
mundo y no solamente para ello, sino para favorecer el nivel de vida y

pensamiento de la nacion.
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De la misma forma se debe considerar brindarle atencion inmediata a este
asunto si es que realmente queremos obtener un cambio trascendente en la
cultura de nuestra poblacion. Hay que tomar en cuenta que en varias partes
del mundo nos ven como un pais con poca iniciativa entonces, por qué no
trabajar en este aspecto desde la educacion bésica para fomentar que los
alumnos aprendan a razonar y a la vez ejerciten esta habilidad del
pensamiento con el fin de encaminarlos hacia la critica, el analisis, resolucion

de problemas y la toma de decisiones.

Es tiempo para dejar de lado los intereses politicos y demas situaciones que
nos limitan en determinado momento y que afectan el desarrollo integral de los
estudiantes asi como de la poblacién en su totalidad, es momento de empezar
a generar e implementar proyectos que busquen cumplir con objetivos que

lleven al bienestar comUn de la nacion.

Cabe recordar que las matematicas son una asignatura formativa, por lo que
debemos darle la importancia que esta asignatura merece, no solamente para
obtener buenas calificaciones en la escuela sino, para que sean una
aportacion que ayude al incremento de las habilidades para el pensamiento
critico y reflexivo de la poblacién y de esta manera poder lograr un cambio
sustancial en las estructuras educativas, sociales, cientificas que forman parte

de nuestro entorno.
3.5 Caracteristicas del razonamiento l6gico matematico
Tomando como referencia los trabajos elaborados por Jean Piaget en los que

demuestra que “la comprension de la matematica elemental depende de las

construcciones légicas que el nifio elabora espontdneamente en interaccion
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con su ambiente” (Cofre; 1995. 29) podemos denotar las siguientes

caracteristicas del razonamiento I6gico matematico.

La primera donde Piaget considera que éste no puede ser ensefiado ya que
se deriva de la relacion directa entre el sujeto y el objeto, como se
menciono con anterioridad, el conocimiento l6gico matematico nace a partir de

la actitud reflexiva del infante y la accion que este ejerce con dichos objetos.

Otra caracteristica es que se desarrolla en la medida que el sujeto se
relaciona con el medio ambiente en que se desenvuelve, es decir, la
construccion que realiza a partir de la experiencia que el infante ha tenido al
manipular los objetos. Esta parte es importante ya que entre mayor contacto
exista entre el nifio y su medio ya sea a través del juego o su simple curiosidad
tendra un panorama mas amplio de analisis y reflexién respecto a las cosas

con las que interactua.

Dicho de otra manera tendra diferentes concepciones, asi como una visién
mas amplia para lo que pueden ser utilizados o aplicados los instrumentos o

situaciones con lo que entra en contacto de manera frecuente.

Una tercera caracteristica a considerar es que se construye una vez y nunca
se olvida, en este sentido, recordemos que el razonamiento l6gico matematico
parte de la actitud reflexiva del nifio, y la construccion que este hace mediante
la relacion y accion que establece con los objetos, partiendo de lo simple a lo
mas complejo, este proceso que el infante lleva a cabo, permite la retencion

del conocimiento adquirido.
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También debe quedar claro que el razonamiento l6gico matematico es el
puente que permite la conexion entre el conocimiento fisico y el social, por lo

gue juega un rol importante en el desarrollo y formacion de los seres humanos.

La mayor parte de las investigaciones concernientes con el razonamiento
l6gico matematico nos lleva a nimeros, seriaciones, implicaciones, algoritmos,
en fin, todo un cumulo de lo que podriamos llamar operaciones, que son una
idea préactica de ejercitar a los infantes en lo que al area matemética se refiere,
pero ¢donde queda la labor principal que el nifio ejerce, donde queda o por

qgué dejar de lado el juego?.

La mayoria de los investigadores reconocen que el juego es la funcién
principal de los nifios, la cual lleva a los menores a un desenvolvimiento social
y al aprendizaje asi como a la adaptacion de diferentes culturas, por qué no
aprovecharlo en favor de adquirir habilidades o desarrollar capacidades con
las que cuenten los seres humanos y canalizarlas en este caso a las

matematicas.

Podria ser ésta una buena aportacion, de tal manera que la inquietud de los
pequefios fuera la fuente de energia que nos permita acrecentar sus
habilidades mediante juegos o retos divertidos, donde a la vez que se capta la

atencion de los alumnos también, se les permitiese ejercitar la mente.
3.6 Criterios sobre el razonamiento Légico matematico
Existen diversos autores que tratan el razonamiento logico matematico dentro

de sus trabajos de investigacion, tales como, Jean Piaget quien lo aborda en

su obra Seis estudios de Psicologia (1964), Lev Vygotsky en “Pensamiento y
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lenguaje” (1934), David Ausubel en “Psicologia educativa: un punto de vista

cognoscitivo” (1983), entre otros.

Notese que este tema en particular tiene bases tedricas, con investigaciones
que comprenden aproximadamente 100 afos de estudio incesante, por tratar
la complejidad de la mente humana y sin embargo aun no se ha encontrado
una receta que nos lleve a un resultado universal debido a la manera tan
original que tiene cada uno de los seres humanos por aprender y a la
evolucién propia de los mismos, asi como a la complejidad de relacionarse con

su entorno y buscar explicacion a los problemas que se le presentan.

Bajo este contexto la mayor parte de los tedricos coinciden en que el juego y
la socializaciébn que provoca el mismo, son benéficos para el desarrollo
personal y social de los seres humanos, en este sentido se puede retomar la
cita de Ferrandiz donde menciona que “centrandonos en la inteligencia logico-
matematica hemos de destacar de acuerdo con la teoria Piagetiana que el
desarrollo de la comprensibn matemética empieza cuando el nifio toma
contacto con el mundo de los objetos e inicia sus primeras acciones con estos”
(2008: 213)

Considerando la cita anterior, se destaca que, la interaccion de los pequefios
con los objetos cercanos por inquietud o jugueteo, les permite ir reconociendo
el uso o significado de estos, en otras palabras ir desarrollando su

razonamiento matematico a pesar de su corta edad y poca experiencia.

Reforzando esta idea el psicologo ruso Lev Vygotsky citado por Hernandez
menciona que “de los descubrimientos que se van encontrando en los nifios a
temprana edad el mas trascendente se da a los dos afios, cuando las dos

curvas de desarrollo, tanto la del pensamiento como la del lenguaje se
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encuentran y se conjuntan para formar un nuevo comportamiento del
individuo” (1980: 77), en este texto se pone de manifiesto la curiosidad
adquirida por los sujetos a partir de esta edad, considerando el lenguaje como
un elemento trascendente en su desarrollo intelectual ya que su inquietud por
saber que son y para qué sirven los objetos, de esta manera, empieza a

adquirir mayor informacion respecto a ellos.

Por otro lado, el psicélogo y pedagogo norteamericano David Ausubel,
comparte la idea de Vygotsky en el sentido que mediante la socializacion, el
ser humano desarrolla sus habilidades y sus sentidos, dado que, al entrar en
contacto con diferentes culturas se allega de mayores experiencias y
conocimientos, ademas de que el aprendizaje se vuelve significativo por lo que
se asimilan dichos conocimientos y se agregan otros nuevos tomando como

base lo que ya sabe previamente.

Para esto plantea su teoria de aprendizaje significativo en la que:

“propone su modelo de planificacion de la ensefanza que atiende a
cuatro  principios  fundamentales:  diferenciacion  progresiva,
reconciliacién integradora, organizacién secuencial y consolidacion. Sin

ellos, segun Ausubel, este aprendizaje no es posible.” (Rodriguez;
2010: 31)

Estas cuatro vertientes que toca Ausubel en su teoria las podemos llevar al
plano del juego como medio de aprendizaje debido a que se emplean reglas
particulares del juego a practicar, de la misma forma se establece la relacion
entre dos 0 mas participantes que toman parte en la actividad, posteriormente
se lleva a cabo de manera organizada y se puede repetir las veces que los

participantes gusten.
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De esta forma y a través de la exposicidén constante a diferentes problematicas
que se dan durante el juego es que se llega al aprendizaje significativo.
También “ha de tenerse en cuenta no soélo que el aprendizaje significativo lleva
su tiempo, sino también que se producird mas facilmente si son frecuentes los
encuentros y las ocasiones del alumnado con situaciones y contenidos
similares de los que poder abstraer sus regularidades y atributos criteriales
definitorios. De este modo se hace posible la generalizacion” (Rodriguez:
2010: 30).

La reflexion anterior sustenta la idea que la practica constante de una actividad
que sea del gusto del nifio le permitira asimilar y desarrollar habilidades

cognitivas que le seran de utilidad en el futuro.

Complementando la idea de Ausubel respecto al aprendizaje significativo y
avocandonos al contexto matematico, ejemplifico de la manera siguiente el
docente plantea un problema a sus alumnos y les explica determinado método
para resolverlo, sin embargo, hay comparieros que llegan al mismo resultado
haciendo uso de una técnica diferente, esta construccion realizada por los
estudiantes representa la asimilacion del tema o leccion, lo cual sera dificil de

olvidar para ellos.

3.7 El razonamiento l6gico matematico y las matematicas

Para el desarrollo de este apartado se definiran que son las matematicas y su
relacion con el razonamiento l6gico matematico, con lo que se pretende hacer
la distincion entre estos dos conceptos. Primeramente tomaremos el concepto
que proporciona el Diccionario Enciclopédico Larousse (2005) donde
menciona que las matematicas son la “Disciplina que, mediante el

razonamiento deductivo, estudia las propiedades de los entes abstractos,
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nameros, figuras geométricas, etc., asi como las relaciones que se establecen
entre ellos”. (2005:655)

Por lo tanto, las mateméticas son el estudio de toda relacidon que establece el
ser humano con los objetos ya sea de manera fisica o abstracta a través de
representaciones numéricas o simbolicas que ademas se puedan comprobar.
Pero cuando entran en este plano la habilidad y capacidad por parte del ser
humano para establecer estas relaciones y la forma de interpretarlas asi como
de llevarlas a la préactica es que nos enfocamos en el razonamiento logico

matematico.

Las matematicas tratan de numeros, pero ¢qué hacer con esos numeros?
¢como utilizarlos? esa es la cuestion, por ello, es importante distinguir entre la
ciencia y la practica que es donde realmente utilizamos el razonamiento légico

matematico con el fin de llevar a la nuestra vida diaria lo aprendido.

De acuerdo a Piaget (1991) el razonamiento l6gico matematico nos permite
establecer relaciones entre los sujetos y los objetos, situaciéon que implica algo
mas que numeros y es aqui donde se encuentra la diferencia que nos lleva a
utilizar diferentes capacidades para entender, analizar y encontrar solucién a
los problemas que se nos presentan en nuestra vida cotidiana, que es donde

encontramos los problemas que atraen nuestra atencion.

En este sentido, las matematicas representan problemas estaticos basados en
nameros y variables donde obtenemos un resultado exacto o lo mas exacto
posible, mas sin embargo, cuando lo llevamos a su aplicacion en nuestro
guehacer rutinario, para encontrar respuestas al como, donde y porqué

aplicarlo es que se destaca el razonamiento l6gico matematico.
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Nuestra vida diaria estd compuesta de situaciones mas alla de las operaciones
basicas (suma, resta, division y multiplicacion, por ejemplo) y concepciéon de
algoritmos, en mi particular punto de vista, el analisis y resolucién de
problemas, es a donde debe enfocarse el uso de las mateméticas, por ello,
dicha préctica, implica mas el desarrollo del razonamiento I6gico matematico y

es aqui donde se debe poner mayor énfasis.

Angel Ruiz filésofo, matematico y educador costarricense refiere a Thompson

(1992) quien
“sefiala que existe una vision de la matematica como una disciplina
caracterizada por resultados precisos y procedimientos infalibles cuyos
elementos basicos son las operaciones aritméticas, los procedimientos
algebraicos y los términos geométricos y teoremas; saber matematica es
equivalente a ser habil en desarrollar procedimientos e identificar los
conceptos béasicos de la disciplina. La concepcion de ensefianza de la
matematica que se desprende de esta vision conduce a una educacion que
pone el énfasis en la manipulacién de simbolos cuyo significado raramente
es comprendido.” (2003: 286-287)

El autor manifiesta que las matematicas como ciencia busca explicaciones a
los fenbmenos y problematicas que rodean al ser humano por lo que trata
constantemente de llevar todo a un contexto de medicién mediante el cual éste

pueda encontrar una respuesta satisfactoria a sus inquietudes.

Tal vez la limitante principal de las matematicas sea el no poder evocar la
sustancia de los acontecimientos complejos a simples formulas, teoremas,
algoritmos y demas, por lo que busca evocar la mayor parte de las situaciones
mediante el subjetivismo (simbolos y numeros) y entonces llevarlo a la
realidad, solamente que este proceso frecuentemente es dificil de comprender

por parte de la gente que no entiende de éstas cuestiones.
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3.8 El razonamiento l6gico matematico y la resolucién de problemas.

Frecuentemente en los diferentes entornos se convive con un cumulo de
situaciones que no se saben afrontar por mas simples que parezcan, es asi,
gue cuando se tiene la experiencia de haber vivido determinado problema y
posteriormente se vuelve a repetir, se evoca inmediatamente la solucion que
anteriormente se le brindd, sin darle un andlisis detallado simplemente

actuando de manera automatica

Las habilidades que se desarrollan en las instituciones de ensefianza y donde
supuestamente se prepara a los estudiantes para afrontar los problemas que
la vida diaria les depara, hasta el momento han sido insuficientes dado que
los planes de estudio y la forma en la que los instruyen en los colegios han
dejado mucho que desear al no cumplir con este objetivo. Por eso, la presente
investigacion, tiene el propdésito de establecer la necesidad existente en el
desarrollo del razonamiento I6gico matemético, como medio para encauzar a
los alumnos desde los niveles béasicos a resolver los problemas que se les
presenten de manera tal que puedan evaluarlos y darles una solucién posible

de manera auténoma.

Pero ¢como es esto posible?, la solucién que cada persona le brinda a un
problema en particular depende de la forma en la que lo asimila, como se
menciond anteriormente, si el problema ya se ha vivido entonces se
respondera en automatico con la soluciéon dada en el pasado, pero ¢qué hay
de las nuevas experiencias, las nuevas situaciones?, es aqui donde se
necesita tener una guia 0 un campo de ejercicios que permita ejercitar en

cuanto a la resolucion de problemas se refiere.

64



De acuerdo a Clements (1992) la resolucion de problemas en la mayor parte
de los paises, se basa en métodos establecidos hace 50 afios y muchos de
ellos hacen uso del método del matematico hungaro George Polya (1973)
consistente en 4 pasos: a) entender el problema, b) elaborar un plan, c)
ejecutar el plan y d) examinar la solucidon obtenida. Sin embargo J. Sweller
defiende que “el rendimiento de los alumnos tiene mas posibilidades de
mejorar si adquieren un gran numero de pequefias y muy especificas
estrategias de resolucion de problemas asociadas con dominios determinados
del conocimiento”. (1992: 46-62)

Por lo tanto, cuando al alumno se le plantea un problema y el profesor le
explica un método en particular para resolverlo, y en la practica, el estudiante
lo resuelve haciendo uso de otro tipo de técnica, el aprendizaje significativo se
esta desarrollando y no necesita seguir los pasos que le plantea el docente, ya
qgue hace uso de su razonamiento, de tal forma que él mismo construye su

conocimiento.

Otras aportaciones de J. Sweller en este sentido son planteadas en su articulo
“Seis mitos modernos sobre cognicidn e instruccion” (1991), donde nos

presenta los mitos referentes a la resolucién de problemas:

“1.- La explosion del conocimiento es tal que es imposible ensefar a los
alumnos, todo lo que necesitan saber ya que la capacidad cognitiva humana

es bastante limitada. (...)
2.- Dado que la cantidad de conocimientos que somos capaces de asimilar es

bastante limitada nuestro sistema educativo debe enfatizar no en el

conocimiento sino mas bien el pensamiento y la resolucion de problemas.
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Desde este punto de vista, no debemos agobiar a nuestros alumnos con

conocimientos que acabaran pasando de moda o siendo irrelevantes. (...)

3.- Muchos de los problemas que presentamos a los alumnos son, en realidad,

ejercicios rutinarios. Debemos ensefarles como resolver problemas reales.

(...)

4.- Debemos ensefiar heuristica. (...)

5.- La préctica en la resolucion de muchos problemas convencionales es una

forma eficaz de ganar destreza en resolucién de problemas. (...)

6.- Los alumnos fracasan al adquirir la experiencia adquirida en una actividad
de resolucion de problemas a otra, ya que carecen de estrategias generales en

resolucidn de problemas.” (Sweller; 1991: 72-79)

Desde mi punto de vista Sweller da importancia de manera implicita al
desarrollo del razonamiento l6gico matematico como factor para la resolucién
de problemas, independientemente de la técnica que sea aplicada lo
importante es que los alumnos tengan la habilidad y los recursos para brindar
solucién a las diferentes probleméticas que se les presenten y mas aun si

éstos se dan en su vida cotidiana.

Para enriquecer la opinion del referido autor y entramar su idea con el
razonamiento logico matematico, se puede sefalar que los alumnos que
resuelven problemas basados en otras técnicas o métodos, han estado
expuestos o tienen conocimientos previos que les ayudan a encontrar una

solucion factible a los problemas basados en sus experiencias, por lo tanto, su
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capacidad de razonamiento es mas dindmico considerando estos

antecedentes.

De acuerdo a lo anterior podemos concluir, que la importancia brindada a la
practica de resolucién de problemas, que se realiza no solamente en el aula
sino fuera de ella, resulta formativa y de imperiosa necesidad en los seres
humanos, para relacionarnos de mejor manera con nuestro entorno, por lo
tanto, el ejercitar nuestro razonamiento logico matematico resulta
indispensable para el desarrollo de esta habilidad. De igual manera si
pretendemos que nuestra poblacion sea competitiva en todos los niveles, es
importante generar e implementar actividades que apoyen este objetivo
necesario, que a la vez nos permita cambiar nuestros habitos, la forma de

pensar y de conducirnos como sociedad.

3.9 Historia del ajedrez

El ajedrez tiene sus inicios en la antigua India donde se da a conocer con el
nombre de Chaturanga, de acuerdo a la pagina oficial de la Federacion
Internacional de ajedrez (FIDE: 2008) éste término se traduce como “cuatro
divisiones del ejército” dichas divisiones comprendian la infanteria, caballeria,
elefantes, carros, y son representados por pedn, caballo, alfil y torre, dicho

juego era muy similar al ajedrez contemporaneo.

Posteriormente, éste paso a Persia, donde tuvo gran auge entre los persas y
arabes quienes eran fervientes practicantes del juego. Se considera que su
llegada a Europa se dio mediante la conquista de los espafioles a manos de
los musulmanes en el afio 711 y a partir de este momento el juego se

expandié de manera vertiginosa a todas las regiones del mundo.
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Rodriguez Avifia (2007) relata la historia sobre el nacimiento del ajedrez,
hacia el siglo V; en la India habia un joven rey, quien se creia digno de toda
alabanza, fue asi que, vanagloriandose de si mismo, llego a olvidar que el
poder de un monarca radica en el amor y la unién de sus subditos. Sus
consejeros reales trataban de recordarle esta maxima, pero el rey hacia oidos
sordos a sus recomendaciones, entonces, un brahman llamado Sisa, se
propuso hacer entrar en razon al soberano, mediante la creacion del juego de
ajedrez, el sabio hombre explico al joven soberano la fortaleza del monarca,
mediante el trabajo conjunto con sus subditos, resumiendo que el rey es la
pieza mas importante pero con movimiento limitado, el ctal no tendria mayor

poder sin la proteccién y el carifio de su pueblo.

El juego se volvio célebre y el rey, complacido por el mismo, ofreci6 darle al
brahman lo que éste le pidiera, el sabio en recompensa solicito le fuera

entregada cierta cantidad de granos de trigo de la siguiente manera:

Un grano en la primera casilla, 2 en la segunda, 4 en la tercera, 8 en la cuarta,
16 en la quinta y asi sucesivamente doblando la cantidad hasta cubrir las 64
casillas del tablero, el monarca, creyendo que la peticion del hombre era facil
de complacer, acepto, sin embargo, cuando se calculd la cifra que debia ser
entregada al sabio, el rey y sus consejeros notaron que era imposible cubrir la
promesa, dado que la cantidad obtenida era de 1 018 trillones 446 744 billones
073 709 millones 551 615 granos de trigo, cifra que era muy dificil de

recolectar.
De esta manera es que se considera fue concebido el juego del ajedrez, y su

historia ha estado ligada a la vida de multiples personajes célebres por

ejemplo el Rey Ricardo Corazén de Leon, Isaac Newton, Napoledn Bonapatrte,
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Albert Einstein, John Lennon, entre otros, todos estos personajes han sido

referentes en distintas etapas de acontecimientos mundiales.

Ademas, a lo largo de su historia el juego de ajedrez ha influido como medio
para apaciguar grandes disputas entre hombres e incluso entre naciones, por
ejemplo en 1191 entre el mismo Ricardo Corazon de Leon, rey de Inglaterra y
Saladino comandante de las tropas musulmanas en el que mediante una
partida de ajedrez establecieron los acuerdos para el final de las cruzadas.
Asimismo en 1972 Robert Fisher derrota a Boris Spassky en plena
efervescencia de la guerra fria (Estados Unidos contra vs Rusia) terminando

asi con el domino de la escuela rusa.

En la actualidad la mayor parte de los paises del mundo organizan sus torneos
nacionales en materia ajedrecistica, de esta manera surgen exponentes que
pueden competir a nivel internacional en los diferentes niveles tanto amateur
como profesional. Cabe sefialar también, que cada dos afios se lleva a cabo la
copa del mundo de ajedrez asi como de igual manera cada dos afios se
organiza el campeonato mundial, donde la final es disputada por los

ganadores de cada uno de los torneos.

De acuerdo a la FIDE (2008) los ajedrecistas Magnus Carlsen (Noruega) y
Viswanathan Anand (India), se han alternado los campeonatos desde el 2007
a la fecha, manteniendo grandes confrontaciones durante este periodo. En la
rama femenil la campeona actual es la China Hou Yifan; en lo futuro, se
espera que la actividad ajedrecistica siga en aumento en todo el orbe mundial
por las bondades que su practica conlleva, de igual manera se pretende que el
ajedrez sea contemplado como una herramienta educativa que apoye el
desarrollo de las habilidades y capacidades en los alumnos de los niveles

basicos de educacion.
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Asimismo podemos mencionar que gracias a la evolucion que se tiene en el
ambito tecnologico, cada dia aumenta la cantidad de practicantes del ajedrez
que se dan cita por medio del internet, en las diferentes direcciones
electronicas que ofertan esta actividad, por lo que no es raro poder
confrontarse con otras personas de diferentes nacionalidades y niveles de
juego. De igual forma a diario se crea mas software que tiene en el ajedrez su
tema principal, tanto para aprender como para practicar volviéendose de esta

manera en un topico totalmente didactico.
3.10 Conformacion y reglas generales del ajedrez

llustracién 2. El tablero de ajedrez y sus piezas

Fuente: Google- tablero de ajedrez

De acuerdo a las leyes del ajedrez que fueron adoptadas en el 77° congreso
de la FIDE celebrado en Dresde Alemania en Noviembre de 2008 el ajedrez

esta conformado por 2 grupos de piezas divididas en su forma clasica en
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blancas y negras, ambos bandos cuentan con 8 peones y 8 piezas reales
compuestas por 2 torres, 2 caballos, 2 alfiles, una reina y un rey. Todas las
piezas son colocadas en un tablero cuadriculado conformado por 64 casillas
intercaladas en colores blancos y negros dispuestas en 8 filas (nimeros) y 8
columnas (letras). Las piezas reales blancas se acomodan en la fila 1 y las
negras en la fila 8, de la misma forma los peones blancos ocupan la fila 2 y los

negros la fila 7, ver llustracion 2

Para jugar ajedrez debemos tener conocimiento de sus piezas y Sus
movimientos, cada pieza tiene un desplazamiento especial en el tablero, de tal
forma que hay 6 movimientos diferentes que debemos aprender y a

continuacion se describiran:

llustraciéon 3. Movimiento del pedn

N w01 N

a b ¢ d e f g h

Fuente: Google + movimiento del pedn

El pedn es la pieza mas pequeiia del tablero con valor de un punto, de
acuerdo a los valores proporcionados por la ESNAJ, dicho valor es dado con

base al desplazamiento de las piezas en el tablero, en el juego hay 8 peones y



pueden desplazarse uno o dos cuadros, en su primer movimiento,
posteriormente avanzan soélo uno (ilustracion 3). El pedn tiene prohibido
retroceder y la forma en que captura es diagonal (s6lo un paso), de igual
manera, tiene una caracteristica especial, al ser una pieza que solamente
puede avanzar un cuadro a la vez, cuando logra llegar al otro lado del tablero,
independientemente del color, se “corona”, es decir lo podemos cambiar por
un caballo, un alfil, una torre o una reina. Este cambio es obligatorio, sin

embargo no se puede convertir en rey y no puede conservarse como peon

El caballo se desplaza en forma de “L” (ilustracién 4), es decir, dos cuadros
hacia adelante y uno al lado, tiene un valor de 3.1 puntos, esta pieza tiene una
propiedad Unica, puede saltar otras piezas, lo cual hace que su ataque sea
incontenible. Su posicion de tague debe ser el centro del tablero, donde puede

atacar o defender 8 casillas diferentes al mismo tiempo.

llustracion 4. Movimiento del caballo

Fuente: Google + movimiento del caballo
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El alfil tiene un desplazamiento diagonal, el alfil posicionado en el cuadro
blanco solamente puede tocar las casillas blancas, de la misma forma, su valor
es de 3.3 puntos, el alfil ubicado en la casilla negra sélo puede moverse en los
cuadros negros, por esto se consideran piezas gemelas debido a que al faltar
una de ellas, su ataque y defensa quedaria mermado. (llustraciéon 5)

llustracion 5. Movimiento del alfil

N W OO N
N W OO N

a

Fuente: Google + movimiento del alfil

El movimiento de la torre es de forma recta ya sea horizontal o vertical, su
valor es de 5 puntos (ilustracion 6), con este movimiento puede tocar todos los
cuadros del tablero, puede desplazarse hacia cualquier lado siempre y cuando
respete su manera de moverse, una recomendacion es que debe dominar las
columnas vacias para tener un mejor ataque y pueda trasladarse mas

ampliamente, también, es recomendable que salga por el centro del tablero y
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no por las orillas; junto con el rey establece una alianza para protegerlo, dicha
alianza se denomina enroque. El enroque puede ser largo o corto segun la
necesidad que se planteé durante la partida, eso si, debe ser el primer
movimiento de la torre como del rey, asimismo, el espacio entre estas dos
piezas tiene que estar libre, es decir no debe haber piezas entre ellos, de lo
contrario no se permitira dicha jugada, de hacerlo se considerara una falta a
las reglas.

llustracion 6. Movimiento de la torre

N WA OO N @
N W OO N @

Fuente: Google + movimiento de la torre

La reina es la pieza mas poderosa del tablero, tiene un valor de 9.7 puntos, su
movimiento simula una estrella dado que puede desplazarse de forma
diagonal como el alfil o de forma recta como la torre, distancias largas o cortas

segun su conveniencia. La reina juega un papel trascendente durante el juego,
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sin embargo su pérdida no causa mayor efecto en la partida, dado que existe
la posibilidad de recuperarla gracias a la coronaciéon del pedn. En este sentido
cada jugador puede llegar a contar hasta con 9 reinas, por la razén de que hay
8 peones con la opcion de coronarse mas la reina que tienen al principio de la
partida. En resumen el ataque de la reina es letal por la variacion de su
movimiento y resulta fulminante si es acompafiada por una o0 mas piezas
reales. (llustracion 7)

llustracion 7. El movimiento de lareina

Fuente: Google + Movimiento de lareina

Finalmente tenemos al rey, esta pieza es la mas importante debido a que todo
el juego esta centrado en su captura. Tiene un valor infinito (~) porque al
capturarlo el juego se da por terminado. Su desplazamiento en el tablero es de
un solo paso en cualquier direccién (llustracion 8), puede realizar una jugada
especial junto con la torre que se denomina enroque, mediante ésta, el rey

queda mejor protegido. El rey es una pieza Unica, por ello no puede
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reemplazarse como la reina mediante la coronacién, de acuerdo a las
leyendas de castillos y caballeros, el rey era elegido por dios al tener la
bendicién de nacer en cuna noble, por esta razdn es insustituible, su captura
en el caso del ajedrez rapido o su encarcelamiento (dejarlo sin posibilidad de
escapatoria cuando es atacado) en el ajedrez tradicional representa el jaque

mate o en otras palabras la culminacion del juego.

llustracién 8. Movimiento del rey

Fuente: Google + Movimiento del rey

Todas las piezas capturan de acuerdo a su movimiento y deben conjuntar sus
propiedades para capturar o encasillar al rey contrario, situacion que se
denomina como jaque mate (derivado de la palabra Shahmat, cuyo significado
es el rey esta perdido). (FIDE, 2008)
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Los reglamentos del ajedrez estan regidos por la FIDE, organizacion creada el
20 de Julio de 1924, actualmente esta integrada por 180 naciones afiliadas y
se encarga de establecer los lineamientos de la practica ajedrecistica ademas
de la organizacion y supervision de torneos a nivel mundial. Su reglamentacion
consta de 14 reglas generales que pueden ser consultadas en la pagina oficial
de dicho organismo, todas son de vital importancia para el desarrollo del juego,

en este caso citaré solo algunas de ellas:

El juego de ajedrez se juega se lleva a cabo entre dos participantes.
Las piezas blancas siempre empiezan el juego.
Pieza tocada, pieza jugada.

Pieza soltada, jugada terminada.

YV V V V V

El juego se da por concluido cuando un jugador da jague mate al rey

contrario.

3.11 El ajedrez como Arte, cienciay deporte

El ajedrez es un juego milenario que aun hoy en dia no se ha podido definir si
es un deporte, una ciencia o un arte, dado que ésta actividad tiene

caracteristicas las cuales lo pueden colocar en cualquiera de estos rubros.

El Dr. Fernandez Amigo expresa en su tesis doctoral que “el ajedrez es
considerado como un arte en la medida que la personalidad, el talento y la
inspiracion son utilizadas en gran medida para conseguir un objetivo” (2008:
89), es decir, el talento y la inspiracion que se expresan mediante una partida
de ajedrez para elaborar una apertura, desarrollar el medio juego y planear el

final de la partida, llevan a la comparacion necesaria con una obra de arte.
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Un artista expresa mediante su obra su personalidad, sentimientos, actitudes y
demas elementos que le nacen como fruto de su inspiracion y talento, de la
misma forma un jugador de ajedrez plasma en sus partidas, su creatividad, su
esmero por conseguir el fin deseado, en este caso, dar jague mate al rey
contrario, para lo cual hace uso de su imaginacion incesante asi como de su

perseverancia para lograrlo.

Asi como un musico hace uso de las notas en la conformacion de una
melodia, debemos considerar que los alumnos, deben ser formados de
manera integral, para que puedan ser parte de una sociedad Yy actuar en
armonia como miembros de ésta, con la idea de alcanzar un objetivo en
comun, de igual manera en un tablero de ajedrez donde 16 piezas se deben

sincronizar para lograr su meta propuesta

Para concluir esta perspectiva en la que se cataloga al ajedrez como un arte,
haremos alusion de las siguientes frases célebres expresadas por dos

campeones mundiales de ajedrez:

‘Una partida de ajedrez es una obra de arte entre mentes que necesitan
equilibrar dos metas a veces contradictorias: ganar Yy producir belleza. La
maestria significa un enriquecimiento creador y un enriquecimiento cientifico”.

Vassily Smyslov séptimo campedn del mundo de 1955 a 1956.

Es interesante presenciar como Smyslov mediante esta frase, denota a la
confrontacion de inteligencias como una sublime obra de arte que a través de
su creatividad en el desarrollo de jugadas y la busqueda por vencer al
contrario provoca que se entrelace el juego y la ciencia. De igual manera,
Petrosian nos hace sentir la pasion de su interior por el juego de ajedrez al

compararlo con una sensacion sublime mediante estas palabras:
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“Nunca olvidare la alegria experimentada por las maniobras de mi torre. Creo
gue un pintor tiene el mismo sentimiento cuando ve claramente que su idea se

ve realizada en el lienzo”. Tigran Petrosian Campedn Mundial en 1966.

Para explicar la concepcion del ajedrez como ciencia hay que remitirse a su
significado tomado del Diccionario Enciclopédico Larousse donde se menciona
que “es un conjunto de conocimientos objetivos sobre ciertas categorias de
hechos, de objetos o de fendbmenos, que se basa en leyes comprobables y en
una metodologia de investigacion propia. Disciplina basada fundamentalmente

en el calculo y la observacion”. (2005: 243)

Considerando la presente definicion se puede sefialar que el ajedrez también
se ubica como una ciencia, primeramente porque cada movimiento (causa),
representa una consecuencia, de igual manera cuando se practica esta
actividad se ejercitan aspectos del contexto matematico como son el
razonamiento légico, el célculo, el analisis para la toma de decisiones, la

resolucién de problemas, entre otros.

Asimismo, existen innumerables investigaciones y libros que tratan sobre este
conocimiento en particular y sus aplicaciones en los diferentes ambitos de la
humanidad, tales como la educacién, la sociedad, la economia, la salud, entre

otros.

Por ultimo y para definir el ajedrez como un deporte es preciso mencionar que
el comité olimpico internacional (COI) ha aceptado a la federacion
internacional de ajedrez (FIDE) dentro del movimiento olimpico dado que
cumple con las normas de no exclusién, por sexo, edad, religibn u otras.

Aungue no se ha aprobado su inclusion como deporte, se ha comprobado que
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el desgaste fisico que sufre un jugador durante una partida de ajedrez es

comparable con deportistas de cualquier otra disciplina.

Nuevamente el Dr. Fernandez Amigo menciona los siguientes argumentos

para considerar al ajedrez como un deporte:

» “El ajedrez es practicado por muchas personas en todo el mundo.

A\ 4

Su préctica implica un indiscutible factor competitivo

» Esta organizado como un deporte (federaciones internacionales,
nacionales y autonOmicas, reglamentos claros y estrictos, arbitros,
resultados, rankings, entrenadores...).

» La suerte casi no influye en el juego

» Su practica no depende de ningun artilugio mecanico.” (2008: 94)

Ademas de estas caracteristicas, se debe tomar en cuenta que mediante el
deporte se fomentan valores, sentido de convivencia, asi como el respeto por
el contrario, situaciones que se desarrollan como parte del juego y que

también forman parte de la actividad ajedrecistica.

El ajedrez no solo se cataloga como un deporte, ciencia o arte sino que
también influye de manera importante en estos rubros, en este sentido,
podemos ejemplificar que el ajedrez como apoyo en el &mbito deportivo es
excelente ya que nos ayuda a tener mayor tranquilidad y manejar la presion,
prueba de ello se tiene, cuando vamos a definir una jugada en el fatbol o en el
basquetbol, disciplinas en las que tenemos poco tiempo para tomar una

decision y que requieren gran concentracion y atencion.

En el campo cientifico nos apoya en el “desarrollo de habilidades cognitivas y

sociales incluso en la prevencion de enfermedades como el Alzheimer”
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(Amig0; 2010: 1), por otra parte se le da la concepcion de actividad cultural
debido a que es un arte, desde el momento que se acomodan las piezas en el
tablero y se estructuran tacticas y estrategias con el fin de vencer dando jaque

mate al contrario.

El ajedrez es una actividad donde se planea y desarrollan estrategias, por ello
su estudio se ha dividido en tres fases, apertura, medio juego y final, en cada
una de ellas surge la necesidad de enfocar los esfuerzos conjuntos de las
piezas para encasillar al rey del oponente. El proceso del juego nos lleva a
considerar posibles combinaciones y cursos a seguir para dejar sin movimiento
al oponente, asi como de proteger a nuestras piezas, ya que cada movimiento
representa un riesgo que nos lleva a perder o ganar la partida segun sea el

caso.

En este sentido, podemos comparar el juego de ajedrez con nuestra vida diaria
debido a que el ser humano vive en una constante toma de decisiones, que
conllevan a una consecuencia, de la misma forma, el hecho de convivir en
sociedad implica que tengamos la adaptaciébn necesaria para trabajar con
otras personas, algo de lo que en patrticular, el pueblo mexicano carece y se
puede ir fomentando mediante la practica de este juego, donde todas las

piezas se conjugan para conseguir un objetivo en comun.

3.12 El ajedrez en México

El juego de ajedrez se ha extendido a lo largo del planeta desde sus origenes
en la India, gracias a ello ha evolucionado de manera favorable y hoy se
considera como el “deporte ciencia”’, asimismo se ha conformado una
federacion especial (FIDE) encargada de regular todos los aspectos propios de

esta disciplina, dado que existe una infinidad de ajedrecistas a nivel mundial,
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por lo que es necesario unificar los criterios en cuanto a reglas se refiere sobre

ésta practica.

Asimismo, podemos mencionar que los mejores exponentes de este juego,
han sido los rusos, existe la explicacion de que al vivir en condiciones
climaticas extremas (frio, nieve la mayor parte del tiempo) y no poder practicar
ejercicios al aire libre, la poblacion adopta el ajedrez como una actividad
recreativa mediante la cual, han desarrollado sus métodos y técnicas
convirtiéndose asi en la mejor escuela del mundo. Prueba de ello es que la
mayoria de los campeones mundiales han sido de este pais (12 de 23

campeones han sido rusos, dos de ellos repitieron en periodos diferentes).

América Latina s6lo ha tenido un campedn mundial, el cubano Raul
Capablanca en los afios 20°s, tal vez por la cultura que profesamos, la cual
ésta mas enfocada a las actividades fisicas, es que no han surgido jugadores
de talla internacional que nos representen. EnfocAndonos en México y su
presencia en el &mbito ajedrecistico, tuvo la oportunidad de contar con el gran
maestro yucateco Carlos Torre quien en Moscu 1925 tuvo una formidable

actuacioén a la edad 21 anos.

Carlos Torre era la gran esperanza no s6lo de México sino a nivel internacional
para llegar a ser el campedn del mundo de aquella época, ésta apreciacion era
compartida por los expertos y grandes ajedrecistas de ese momento, sin
embargo, los problemas mentales que lo aguejaban, propiciaron su retiro de

manera prematura, quedando de este modo, como un prospecto y nada mas.

La practica del ajedrez en nuestro pais se ha fomentado mediante clubes, que
tienen lugar en parques, alamedas, algunos colegios y casas de la cultura

donde se concentran los nifios y jovenes para realizar alguna actividad
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artistica, realmente se carece de un proyecto formal por parte de las
autoridades gubernamentales o de la propia Federacion Nacional de Ajedrez

de México (FENAMAC) por impulsar este deporte ciencia a nivel nacional.

Es cierto que se complica la promocién de una actividad intelectual como el
ajedrez, toda vez que la mayor parte de la poblacion se enfoca en ejercitarse
de manera fisica, mediante la practica de disciplinas como el futbol,
basquetbol, béisbol, natacién, entre otros. O llevando a cabo deportes de
contacto como el box, karate, tae Kwon do, por mencionar algunos, por lo que

dejan de lado la ejercitacion mental,

Por otra parte, los practicantes del ajedrez son catalogados como gente
extrafia, que rompe el parametro de las personas comunes por no profesar un
deporte fisico o de contacto, por ello, se tiene la idea de que solamente lo
juegan personas intelectuales o gente de edad avanzada (personas de la
tercera edad), tal vez no se han explotado de manera adecuada las bondades
que su practica proporciona, y por esta razon no tenga el auge ni el

reconocimiento por parte de la poblacién.

Hablando de la promocion de esta actividad en México, existe poca difusion al
respecto, debido a que ésta solamente se hace llegar a los clubes registrados
ante la FENAMAC, de otra manera se puede accesar a dicha informacién por
medio del internet, consultando la pagina de la federacion, por lo que
solamente es consultada por la gente interesada en este tipo de eventos y que

cuenta con el servicio de internet.

Actualmente existe en México un proyecto interesante por parte de la Escuela
Nacional de Ajedrez (ESNAJ), el cual, es encabezado por los nietos del gran

ajedrecista mexicano el Ingeniero Alfonso Ferriz y Carrasquedo, donde se
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promueve e impulsa la practica de esta actividad en los alumnos de educacion
basica, ya sea mediante clases cocurriculares o talleres escolares en los que

se imparte el ajedrez como materia obligatoria.

Hoy en dia la ESNAJ tiene relacion con mas de 150 instituciones educativas
privadas, en las que sus profesores dan clase a mas de 8,000 estudiantes,
asimismo, cuentan con diversas programas sociales como el de “ajedrez en
las comunidades rurales” en las que se atienden a cerca de 12,000 alumnos
mediante maestros repetidores instruidos por los profesores de la ESNAJ y se

lleva a cabo en Toluca, Edo. De México.

Otros programas son “ajedrez con nifilos Down”, “Ajedrez en las empresas”,
“‘Ajedrez con personas de la tercera edad” y “ajedrez en los centros de
readaptacion de jovenes”, éste ultimo estd detenido por el momento por
disposiciones burocraticas. Como se puede observar hay esfuerzos por
cultivar la actividad ajedrecistica en nuestro pais sin embargo, éstos aun son

muy aislados.

Cabe sefialar que a pesar de las limitantes existentes, el futuro del ajedrez en
México luce esperanzador, toda vez que el martes 18 de diciembre de 2012 el
senado dentro de su primer periodo ordinario, es exhortado a implementar el
ajedrez en los centros escolares, dicha propuesta esta inscrita en la gaceta
No.75 del Senado de la Republica, esperemos que esta iniciativa se concrete
dado que los beneficios que brinda la practica ajedrecistica serviran de apoyo
en la formacion de los alumnos en Educacion Basica y de la poblacion en

general.
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3.13 Investigaciones sobre el ajedrez a nivel mundial

A través de los afios se han realizado infinidad de investigaciones sobre el
ajedrez y los efectos de su practica en los seres humanos, algunos de éstos
estudios, principalmente los que tienen influencia en el ambito educativo, son
resumidos por el Dr. Robert Ferguson Jr. en su famoso “Sumario de la
investigaciones del ajedrez en la educacion (Chess in education research
summary” 1995).

De igual manera, la tesis doctoral de Fernandez Amigo titulada Utilizacion de
material didactico con recursos de ajedrez para la ensefianza de las
matematicas (2009) complementa esta consulta; por esta raz6n ambos textos
seran la guia para el desarrollo de este tema.

En 1925 en la extinta Union de Republicas Socialistas Soviéticas (URRS), en
un torneo internacional llevado a cabo en Moscu, se sometieron a pruebas
psicolégicas a los jugadores participantes, por otra parte se seleccionaron
profesionistas de otras area y del mismo nivel social, pero que no practicaban
ajedrez, los resultados obtenidos fueron publicados en un libro realizado por
I.Diakov, N. Petrovs y P. Rudnik.

En los resultados se aprecié un elevado desarrollo tanto en los niveles de
atencion como de concentracién, asi como de la memoria especifica. De la
misma forma se observdé que los ajedrecistas mostraban dominio de si
mismos, capacidad de analisis y sintesis, ademas de voluntad disciplinada.
Estos resultados fueron primordiales en la decision de implementar el ajedrez

en la URSS como materia obligatoria en el sistema escolar.
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Dicho experimento tenia como objetivo demostrar que el ajedrez no es
solamente para gente inteligente, sino que su practica permite a cualquier
persona desarrollar su propia inteligencia. De esta manera si los nifios
realizaran ésta actividad propiciaria que los alumnos fueran mejores, no
porque fueran mas inteligentes sino debido al incremento de sus capacidades

de atencién y concentracion.

Fernandez Amigo (2008) hace referencia de un estudio similar realizado en la
URRS, por el Psicologo Alan de Goot, donde tomaba como muestra a nifios de
la misma edad y con idéntica capacidad intelectual, ninguno de ellos sabia
jugar ajedrez, el experimento consistié en dividir en dos grupos a los nifios, a
uno se le ensefio el juego y al otro no, después de un afio, se dieron cuenta
que los alumnos expuestos a la actividad ajedrecistica, tenian extraordinarios
avances en el uso racional de la légica, el desarrollo de la memoria, capacidad

de concentracion, analisis, disciplina mental y madurez emocional.

En Zaire el Dr. Albert Frank llevo a cabo un estudio denominado “el ajedrez y
las aptitudes”, entre los afios 1973 — 1974 el cual pretendia conocer las
habilidades que deben tener las personas para jugar ajedrez. Por lo que

consideraba cinco caracteristicas:

a) Aptitud espacial

b) Velocidad perceptiva
c) Razonamiento

d) Creatividad, o

e) Inteligencia general

Asimismo se tomaria en cuenta si la practica del ajedrez influia en el desarrollo

de una o mas de estas habilidades, de ser positivos los resultados, se tendria
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un fundamento importante para incluir el ajedrez en los programas escolares.
Después de un afio de realizado el experimento se obtuvo que existe una
correlacion altamente positiva entre jugar bien ajedrez y las habilidades

numeéricas, direccionales, administrativas, organizativas, asi como espaciales.

De igual manera se demostré que la habilidad en el juego no se debe a la
presencia de un factor o dos, sino a un conjunto de caracteristicas que
trabajan en armonia, por lo que la practica ajedrecistica requiere el uso de
todas las capacidades del individuo. Mediante este estudio también se
demostré que los alumnos participantes desarrollaron sus habilidades

numericas y verbales, situacion que se presento en todos los casos.

En el periodo concerniente a los afios 1974 — 1976 en Gante, Bélgica. El Dr.
Johan Christiaen, realizé el estudio conocido como “el ajedrez y el desarrollo
cognitivo”, el cual consistia en dividir en dos grupos, experimental y de
control, a 40 alumnos de manera aleatoria, con una edad promedio de 10,6
afos, todos fueron sometidos a diferentes pruebas, incluyendo la de Piaget

para el desarrollo cognoscitivo y las pruebas PMS.

Todos los alumnos fueron evaluados al terminar el quinto grado vy
posteriormente al concluir el sexto. Aflo. El grupo experimental compuesto por
20 alumnos recibié 42 sesiones de ajedrez, con duracién de una hora cada
una, y utilizando como apoyo el libro “ajedrez para jovenes”. El objetivo era
demostrar la teoria de Piaget sobre la madurez intelectual o desarrollo
cognoscitivo. De la misma forma, comprobar si la practica del ajedrez, influia

en promover la madurez intelectual en los alumnos de manera anticipada.

Nuevamente los alumnos que practicaron ajedrez mostraron diferencias

significativas a su favor. Tomando en consideracion estas evidencias el Dr.
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Gerard Dullea, expresa lo siguiente “estos estudios necesitan apoyo,
extension y confirmacion, asimismo, tenemos bases cientificas que reafirman
lo que sabiamos durante todo este tiempo: el ajedrez hace a los nifios mas
inteligentes”. (Garcia; 2001: 144)

Tomando en cuenta el comentario vertido por el Dr. Dullea, entre los afios
1979 y 1984 en Estados Unidos, el Dr. Robert Ferguson, llevo a cabo el
estudio “desarrollo critico y pensamiento creativo a través del ajedrez”, el
objetivo era incorporar factores (retos y experiencias) en el aprendizaje de los
estudiantes que motivaran el pensamiento critico y creativo. Dicho proyecto se
realizd durante los cuatro periodos escolares de 1979 a 1983 y fue subsidiado

por el gobierno de los Estados Unidos.

Para tal experimento se conformaron varios grupos con estudiantes
pertenecientes al Distrito Educacional del area de Bradford, de primero a tercer
afno de secundaria. Estos estudiantes contaban con un coeficiente intelectual
(IQ) de 130 o mas. Se dividieron en diferentes grupos los cuales fueron
influenciados por diferentes actividades, un grupo de ajedrez, un grupo de

computacién y otro de actividades no ajedrecisticas combinadas.

Cada grupo se congregaba una vez a la semana en un salon especifico y
dispuesto para realizar el estudio, las reuniones se efectuaron durante 32
semanas, con el propésito de que los alumnos eligieran las actividades
acordes a su grupo de interés bajo la supervision del Coordinador de
Educacion Secundaria para Alumnos Dotados el Dr. Robert Ferguson. La
mayor parte de los estudiantes dedicaron mas tiempo del establecido,

aproximadamente el doble (60 a 64 horas).
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A los alumnos se les practicaron pruebas antes del estudio y también
posteriormente, la primer variable a medir fue el pensamiento critico, donde el
grupo de ajedrez logro un incremento del 17.3%, cuando los otros grupos no
tuvieron variacion alguna. En cuanto a la segunda variable, el pensamiento
creativo, también se obtuvieron resultados favorables del grupo de ajedrez,
con lo que se determind que la practica ajedrecistica en estudiantes con mayor

capacidad intelectual favorece el incremento de su creatividad.

En la nacion venezolana se implement6 el proyecto “aprender a pensar”,
durante el ciclo escolar 1988 — 1989, mediante éste, la Licenciada Edelmira
Garcia de la Rosa, se basé en la escala de inteligencia para nifios de
Wechsler, para conocer si la inteligencia infantil puede ser desarrollada
mediante la practica del ajedrez.

Los resultados obtenidos con este experimento demostraron que el ajedrez
ensefiado de manera metddica, propicia el incremento del coeficiente
intelectual de los nifilos en edad temprana, sin importar el sexo ni el nivel
econdémico. Asimismo, menciona que el pensamiento ajedrecistico puede
canalizarse hacia otras areas de estudio. Gracias a este proyecto, se debe la

implementacion del ajedrez en las escuelas de Venezuela.

En los afios 1986 — 1987 en Estados Unidos la psicologa Dianne Horgan
realizo un estudio con 24 nifios de primaria y 35 jovenes de bachillerato,
donde ambos grupos practicaban ajedrez, las conclusiones de esta
investigacion fueron que los nifios al igual que los adultos pueden realizar
tareas complejas. Ademas que, mientras los nifios desarrollan una intuicion
global, los adultos tienen una mejor visién global, dado que consideran mas

detalles.
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Dicho estudio concluyé que, el juego de ajedrez ayuda a desarrollar y entrenar
el pensamiento de los infantes, mas aun, si se practica desde una edad

temprana, ofrece beneficios futuros tales como, incrementar su intelecto.

El estudio denominado “desarrollo del razonamiento y la memoria a través
del ajedrez”, fue realizado por el Dr. Robert Ferguson entre los afios 1987 —
1988, para ello, se consideraron a los alumnos de un grupo de sexto afio de
primaria, los estudiantes formaron parte de las clases de ajedrez y otros
participaron solamente jugando partidas. Nadie contaba con experiencia en el
juego. Posteriormente se llevaron a cabo tres pruebas para evaluar sus

habilidades de razonamiento verbal, cognitivas y de memoria.

Los profesores mencionaron que los alumnos mejoraron en todos los rubros
medidos, especialmente en imaginacion y fantasia. También se descubridé que
la mejora era proporcional con los nifios que mostraron mayor habilidad en el

juego.

En el afio de 1991 en la Uniébn Americana, el Dr. Margulies, realiza el estudio
“los efectos del ajedrez en la lectura de textos”, con el objeto de evaluar la
comprension de la lectura, para tal efecto, considero a 53 alumnos de
bachillerato participantes del programa de ajedrez, en comparacion con 1118
estudiantes que no participaban en el mismo.

Las habilidades para leer fueron mejores en los alumnos participantes de la
actividad ajedrecistica, a tal grado que se considera al ajedrez, como una
herramienta efectiva, que los profesores pueden utilizar en el aprendizaje de

los escolares.
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Luise Gaudreau llevo a cabo el estudio “estudio comparativo sobre los
aprendizajes en matematicas”, de 1989 a 1992 en Canada, donde 437
alumnos de quinto de primaria formaron parte de esta evaluacion, los
estudiantes fueron repartidos en tres grupos, al grupo (A) denominado de
control, le fue impartida la clase de matematicas con el curriculum tradicional,
al grupo (B) también se le dio el curso tradicional de matematicas,
posteriormente se les anexo un curso de ajedrez y de resolucion de
problemas. Finalmente al grupo (C) recibio el curso de ajedrez y el curriculum

de matematicas.

Este experimento arrojo diferencias significativas, principalmente de los grupos
B y C en relaciéon con el A; ambos tuvieron mejores resultados en cuanto a la
resolucién de problemas en comparacioén con el grupo de control, los deméas

resultados fueron:

1) en la resolucion de problemas, el grupo C obtuvo una diferencia del
21.46% con respecto al A.

2) en el rubro de comprension, el grupo C tuvo una 12.02% de diferencia
sobre el Ay,

3) en la resolucion de problemas el grupo C tuvo un incremento importante
del 62% al 81.2%.

Hay que considerar que desde 1984, el ajedrez fue implementado en la
curricula educativa de este pais, lo cual ha influido en sumo grado para que
Canada obtenga mejores notas en matematicas en comparacion por ejemplo

con los Estados Unidos.

En 1986 fue fundado el “programa de ajedrez en las escuelas de la Ciudad

de Nueva York”, por Faneuil Adams Jr. y Bruce Pandolfini, el programa
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consistia en enviar a un experimentado instructor de ajedrez a los colegios
para impartir cinco lecciones de ajedrez, ademas de desarrollar un curso
ajedrecistico apoyado por un profesor de las escuelas participantes. El objetivo
era formar repetidores que apoyaran en la imparticion del curso y de esta
manera llegar a todos los colegios. Dicho programa motivo en gran medida a

los estudiantes, sobre todo a los de los barrios mas pobres de la ciudad.

El Dr. FernAndez Amigo resalta los comentarios vertidos al respecto por la
periodista Christine Palm quien describio los resultados que se obtuvieron y

menciono que la practica del ajedrez:

» ‘“inculca en los jugadores jovenes un sentido de autoconfianza y
autoestima;

» mejora dramaticamente la capacidad del nifio a pensar
racionalmente;

» incrementa las habilidades cognoscitivas;

» mejora las habilidades de comunicacién en los nifios y la facultad
de poder reconocer configuraciones,

» los nifios obtuvieron mejores notas, especialmente en las materias
de inglés y matematicas;

» fortalece el sentido de trabajo en equipo a la vez que realza las
habilidades de la persona;

» ensefa el valor de trabajar arduamente, concentrarse y empefiarse;

» hace que el niflo(a) se dé cuenta que es responsable de sus
propios actos y que debe aceptar las consecuencias;

» ensefa a los nifios a dar lo mejor de si para lograr la victoria,
aceptando con gracia las derrotas;

» provee un foro intelectual, competitivo a través del cual los nifios
pueden encausar hostilidad enfocando sus energias de una forma

aceptable;
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» puede llegar a ser la actividad escolar més deseada, mejorando el
nivel de asistencia en una forma dramatica;

» permite a las nifias competir con los nifios sin sentirse intimidades y
en un plano social aceptable;

» ayuda a los nifios a establecer amistades con cierta facilidad, ya
gque proporciona un escenario agradable y seguro para reunirse y
discutir entre ellos;

» permite a los estudiantes y maestros observarse entre ellos en una
forma mas comprensiva;

> a través de la competencia, le proporciona a los nifios un signo
evidente de sus logros, y finalmente,

» ofrece a los niflos un estilo concreto, econémico y eficaz para
hacerle frente a sus privaciones e inseguridades que forman parte
integral de sus vidas.”(Fernandez ; 2009: 138-139)

Como se menciond al principio, existe gran diversidad de investigaciones
sobre el ajedrez y dia a dia se expande su influencia hacia otras areas como la
salud, en donde se ha empleado la actividad ajedrecistica con enfermos de
Alzheimer, reclusos, sindrome de Asperger, centros de tratamiento y
rehabilitacion de adicciones, autismo, ciegos, trastornos mentales, sindrome
de Down, nifios con cancer, indigentes y su eficacia en casos de trastorno por

déficit de atencion con hiperactividad (TDAH).

De acuerdo a los estudios realizados hemos observado que la practica del
ajedrez ayuda a las personas en el incremento de sus habilidades. Pero ¢a
gué se debe esto? algunas de las explicaciones son presentadas por Ferguson

(1995) y Fernandez Amigo (2009):

» El ajedrez se acopla a todos los niveles de juego.
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El ajedrez ofrece al jugador una gran cantidad de planteamientos para
resolver.

El ajedrez ofrece recompensas y castigos de manera inmediata en la
resolucién de problemas.

El ajedrez apoya en la creacién de un sistema de pensamiento que, al
ser utilizado de manera constante, provee de satisfacciones al individuo.
Los estudiantes que llevan a cabo ésta actividad se acostumbran a
examinar diferentes opciones, dando como resultado una mayor
fluidez.

Se fomenta la competencia intelectual, dado que, los alumnos buscan
desarrollar sus habilidades al maximo, con el objetivo de ganar.

Es un motivante para la resolucion de problemas, asi como, para
mantener a los estudiantes largos periodos de tiempo en actitud
pensante.

El ajedrez ofrece diversos grados de dificultad y calidad en cuanto a
problemas se refiere. Parafraseando a Lagen (1992), quien menciona
“la mayoria de los problemas planteados durante una partida de ajedrez
son novedosos. Los contextos son conocidos, los temas repetitivos,
pero las situaciones nunca son las mismas. Por ello es que el ajedrez

es un campo muy vasto para la resolucion de problemas”.

Con base en los factores presentados, se considera que probablemente nunca

nos hubiéramos imaginado la cantidad de habilidades que se pueden

desarrollar mediante el ajedrez, asi como, las areas a las que puede ser

aplicable el juego ciencia, por lo que hoy en dia sus investigaciones se estan

extendiendo a otros ambitos.

Cabe sefalar que en el afio 2011 el prestigiado sitio web Super Scholar, que

asesora a los alumnos norteamericanos en la busqueda de universidades, asi
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como, en la eleccién de su carrera, publicé el top ten de las personas con vida
mas inteligentes del mundo, donde se destaca a dos ajedrecistas, el ruso Gary
Kasparov con un coeficiente intelectual (ClI) de 190 puntos, y la hungara Judith
Polgar con un Cl de 170 puntos, es de resaltar que Polgar, es la GUnica mujer
considerada en los 10 primeros lugares del ranking.

Ademas de estos datos, en la actualidad del mundo empresarial, los grandes
Chiefs executives Officers (CEQ’s), del mundo son practicantes de ajedrez, los
altos ejecutivos han notado que mediante esta actividad, sus directores
generales pueden ejercitarse en la toma de decisiones, resolucion de
problemas, trabajo bajo presion, ademas, de estimular su creatividad e
innovacion, todas éstas, habilidades que son benéficas para las

organizaciones.

De acuerdo al analisis de las diferentes investigaciones realizadas a nivel
mundial se puede concluir que el ajedrez puede ser aplicado en diferentes
ambitos, por ejemplo: en el deporte, para que los jugadores aprendan a
controlar la presién, en tal caso se puede implementar la practica del ajedrez
rapido (partidas a 5 minutos). En el campo de la administracién, dado que la
toma de decisiones, la capacidad de respuesta son habilidades que deben
tener los ejecutivos y ejercitarlas de manera continua. Estos temas serian
motivo de estudio, y dignos de una tesis en lo futuro donde espero lleguen a

concretarse.

3.14 El ajedrez en las escuelas

De acuerdo a las investigaciones presentadas con anterioridad, donde se
pueden constatar los beneficios que se adquieren mediante el juego de

ajedrez, se abordara el tema de ajedrez en las escuelas, con el objetivo de
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resaltar la necesidad de implementar esta actividad como materia obligatoria

en el sistema de educacion basica de México.

Habilidades de lectura
Capacidad de comprension
Incremento en las habilidades matematicas

Toma de decisiones y

YV V. V V V

Resolucién de problemas.

Son algunas de las capacidades y habilidades que se pueden desarrollar
mediante la practica ajedrecistica, casualmente son rubros, en los que la
sociedad mexicana, ha obtenido resultados reprobatorios de acuerdo a la
evaluacion 2012 realizada por la OCDE.

De acuerdo a las investigaciones presentadas donde se denotan las bondades
gue se adquieren al trabajar el ajedrez y sus resultados dentro de la sociedad,
ha sustentado la decision de los paises de primer mundo como Estados
Unidos, Canada, Rusia, Armenia, Espafia, entre otros, por implementar el

ajedrez como materia obligatoria en la educacion basica.

Esta decision va acorde a las necesidades formativas de cada nacion, si sus
sectores productivos requieren recursos humanos con imaginacion, iniciativa,
gue sepan trabajar bajo presion, resuelvan problemas, sean innovadores,
criticos y demas caracteristicas, que desarrollan al individuo no solo en su
persona sino también en su intelecto. Por ende se les debe inculcar y brindar

herramientas para alcanzar tal objetivo.

Debemos recordar que la riqueza de las naciones depende en gran medida de

la educacion de su gente, esta es la apreciacion del Banco Mundial al
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mencionar que “en la historia la riqueza o la pobreza de las naciones depende
de la calidad de la educacion superior” (BM 2000, 17). En el actual contexto
mundial, la competencia a nivel global es constante, los paises en vias de
desarrollo no pueden seguir pasivos por lo que, deben hacer cambios
drasticos en sus estructuras con el objetivo de brindar una educacién de

calidad a sus ciudadanos.

Es claro que si nos preocupamos por preparar mejor a nuestra gente, tenemos
mas oportunidad de competir con las grandes potencias, por ello en México no
podemos permitir que el resto del mundo tenga una mala concepcién de
nuestra sociedad, al estar catalogados como un pais de reprobados, para ello,
debemos cambiar las estructuras educativas de manera radical, asi como
implementar herramientas de apoyo que faciliten la practica docente y el

aprendizaje de nuestros alumnos desde el contexto escolar.

En el informe a la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO), por parte de la Comisién Internacional sobre
la Educacion para el siglo XXI, presidida por Jacques Delors, se habla sobre la
Educacion Basica y las necesidades basicas de aprendizaje, a este respecto

se menciona lo siguiente:

“estas necesidades abarcan tanto las herramientas esenciales para el
aprendizaje (como la lectura y la escritura, la expresion oral y el calculo,
la solucién de problemas) como los contenidos basicos del aprendizaje
(conocimientos tebricos y practicos, valores y actitudes) necesarios
para que los seres humanos puedan sobrevivir, desarrollar plenamente
sus capacidades, vivir y trabajar con dignidad, participar plenamente en
el desarrollo, mejorar la calidad de su vida, tomar decisiones

fundamentadas y continuar aprendiendo.” (Delors; 1997: 19)
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Como se puede observar se enfatizan las herramientas y los aprendizajes que
todos los seres humanos debemos tener para desarrollarnos en sociedad y asi
poder llevar una buena calidad de vida, de la misma forma contribuir de
manera critica y propositiva, prepardndonos de manera constante para

participar activamente en el progreso de nuestra nacion.

Pero ¢como se adquieren o implementan estos aprendizajes y herramientas?,
ese es el gran reto de cada pais, al respecto la UNESCO en 1995, propuso de
manera oficial la implementacion del ajedrez en la educacion basica de todos
sus paises miembros, reconociendo de esta modo la aportacion del juego
ciencia en la formacion integral de los nifios y los grandes beneficios que se

obtienen a través de su practica.

Cabe sefalar que el parlamento europeo en su sesion del 12 de Octubre de
2012, aprueba la integracion del programa de ajedrez en el sistema educativo
de sus paises miembros, ya que consideran al ajedrez como un juego
accesible para toda la poblacion, independientemente del grupo social al que
pertenezcan, con el fin de promover la integracion social, evitar la

discriminacion, disminuir los indices de delincuencia y evitar las adicciones.

De la misma forma mencionan que sin importar la edad del alumno, el ajedrez
incrementa su paciencia, persistencia y concentracion, ademas de estimular su
creatividad, memoria, intuicidon y competencias como la toma de decisiones y

analiticas, asi como fomentar valores para la competencia.

Hoy en dia hay mas de 30 paises en los cuales esta presente el ajedrez como
materia, por ejemplo en Europa, Rusia, Espafia, Austria, Suecia, entre otros.
En el continente americano Estados Unidos, Canada, Venezuela, Cuba,

Argentina, Colombia, por mencionar algunos. En Asia, Japon, Corea,
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encabezan la lista, en fin, paises de primera linea que son altamente

competitivos en el panorama mundial.

Por si esto no bastara podemos atribuir que mediante el juego del ajedrez los
nifios desarrollan las siguientes capacidades y habilidades:

Sentido critico.

Imaginacion.

Iniciativa.

Innovacion.

Resolucién de problemas.

Toma de decisiones.

Comprension.

Trabajo en equipo.

Sentido de responsabilidad.

Habilidades de lectura.

Desarrollo del razonamiento l6gico matematico.
Incremento de la paciencia.

Controlar la presion.

Reduce la tension y la aversion hacia las ciencias exactas.
Mejora la capacidad de concentracion y atencion.
Precision en las tareas.

Desarrolla el pensamiento abstracto.

Aumenta la capacidad de calculo.

Fomenta valores.

Motiva la competencia.

Apoya en la escritura.

Desarrolla la visién espacial.

YV V V V V V VYV V V V VYV V V VYV V V VY V V VYV V V V

Fomenta la integracion.
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» Ejercita la memoria.
» Incrementa la autoestima y el afan de superacion.
» Ayuda a reflexionar, a aprender, a planificar y prevenir.

» Ayuda a prevenir enfermedades, entre otros.

Todas estos beneficios, ya se han mencionado, como resultado de las
investigaciones realizadas mediante la practica del ajedrez. De la misma forma
son atributos que se pueden trabajar durante la Educacién Basica en las
escuelas e instituciones, de una manera divertida e interesante para los
estudiantes, asi como para los profesores; como se puede observar mas de la
mitad de estas habilidades se relacionan o favorecen el razonamiento l6gico
matematico y son propicias para enfrentarnos a los retos que se nos presenta

en la vida cotidiana.

En el sistema educativo mexicano la implementacion del ajedrez en sus
programas, apoyaria favorablemente al desarrollo de habilidades de nuestros
nifos y jovenes, logrando con esto, tener mayores oportunidades para
continuar sus estudios, al contar con capacidades demandadas en cualquier
area de especializacion. Posteriormente, pensando en un futuro promisorio,
todas estas cualidades reunidas en nuestros egresados serian de gran valor
en los diferentes sectores productivos y en la construccién de una nacién

competitiva de primer nivel.

3.15 El ajedrez y el razonamiento l6gico matemético

Recordemos que el ser humano tiene la curiosidad de encontrar explicacion a
todas las situaciones inexplicables o desconocidas para €él, por lo tanto, se vale
de sus mudltiples conocimientos con el objetivo de encontrar una respuesta

convincente a dichos fendmenos, tal vez, el conocimiento mas utilizado sea el
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matematico dado que, sus diferentes ramas, permiten abstraer esa porcion de

la realidad mediante un planteamiento numerico.

Esta abstraccion de la realidad no seria posible sin el apoyo del razonamiento
l6gico matematico, el cial nos permite interpretar y darle rumbo a nuestras
ideas, en otras palabras enriquecer nuestro conocimiento mediante la accién o
relacion que tenemos con los fendmenos estudiados, asi como, expandir

nuestra percepcion y entendimiento sobre los mismos.

De la misma forma cuando se presenta un problema determinado,
independientemente del contexto, nuestras capacidades de analisis,
interpretacion y resolucion estan regidas por este tipo de razonamiento, en
este sentido, debemos recordar que la ensefianza de las matematicas hoy dia
se basa en la solucion de problemas, por lo que, es importante hacer uso de
las herramientas de apoyo que promuevan la actividad constante del
razonamiento l6gico matemético con el objetivo de desarrollar nuestra

habilidad resolutiva.

Por otra parte debemos considerar que cuando jugamos ajedrez empleamos el
mismo razonamiento que utilizamos en las matematicas. Por ello es importante
resaltar la relacion estrecha existente entre la actividad ajedrecistica y el
razonamiento légico matemético, para lo cual me apoyaré en la definicion del

Dr. Cerda, quién define el razonamiento I6gico matematico como:

“la capacidad que tienen las personas para vislumbrar soluciones y
resolver problemas, estructurar elementos para realizar deducciones y
fundamentarlas con argumentos sélidos. En el caso de los estudiantes
gue manifiestan un alto nivel en ella, disfrutan especialmente con

operaciones que involucran numeros, les atrae enormemente
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combinarlos y emplear formulas, sienten curiosidad y placer por los
problemas logicos, exploran y experimentan, especialmente en el

ambito de las ciencias y su entorno.” (2012: 25)

Como se puede observar existen caracteristicas similares entre el
razonamiento l6égico matematico y las bondades que se adquieren mediante la
practica del ajedrez, tales como la resolucion de problemas, la toma de
decisiones, la evaluacion de opciones diversas, por ello, preciso que hay una

conexién importante entre ambos.

En el cuadrol, se presentan las similitudes encontradas y se complementara
con la apreciacion de Gardner, quien menciona que los individuos que poseen
un alto razonamiento légico matematico “pueden construir la solucién del
problema antes de que ésta sea articulada. De hecho, el proceso de solucién
puede ser totalmente invisible, incluso para el que ha resuelto el problema”.
(1995:37)

Cuadro 1. Similitudes entre el razonamiento l6gico matematico y el

ajedrez

Razonamiento l6gico matematico

Resolucién de problemas. Desarrolla la habilidad de resolucién

de problemas.

Estructurar elementos. Organiza y sintetiza los elementos.

Gusto por los numeros. Fomenta el gusto por las matematicas
Y disminuye la aversion por esta
materia.
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Exploran y experimentan en el ambito Los jugadores de ajedrez gustan de

de las ciencias y su entorno. las ciencias exactas.

Planifican y desarrollan el sentido de Las personas que practican ajedrez
anticipacion. desarrollan la habilidad para planeary

motivan su sentido de anticipacion.

Pueden construir la solucion de un Desarrollan una vision mas amplia.
problema antes de que éste sea

articulado.

Fuente: Elaboracion propia

De esta manera, identifico los siguientes puntos de encuentro entre el
razonamiento l6gico matematico por lo cual me permitiré realizar la siguiente

premisa:

» El razonamiento l6gico matematico es una herramienta fundamental en
la resolucion de problemas y en las matematicas;

» Jugar ajedrez desarrolla la habilidad de resolucion de problemas y la
habilidad matematica;

» Luego entonces el razonamiento l6gico matemético y el ajedrez son
herramientas fundamentales para desarrollar la habilidad de resolucién

de problemas y la habilidad matematica.

Los elementos sefialados nos dan una visibn amplia sobre la relacion estrecha
gue existe entre el razonamiento I6gico matematico y el ajedrez. Por lo tanto
sefalo, haciendo uso de la logica que, la practica ajedrecistica estimula el
desarrollo del razonamiento légico matematico. De la misma forma, las

razones planteadas, pueden sustentar la implementacion de ésta actividad
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(ajedrez) en las escuelas de nivel basico, como herramienta de apoyo para

ejercitar este tipo de razonamiento.

En los estudios revisados observamos que la préactica del ajedrez implica, que
los nifios sean mas inteligentes dado que ésta actividad, les permite ejercitar la
construccion de esquemas de razonamiento sumamente complejas,
consideremos que el juego de ajedrez se compone de tres fases, la apertura,
el medio juego y el final, para cada una de esas etapas existen diferentes
posibilidades de movimientos, ya sea para anular los movimientos del

contrario, capturar piezas o acorralar al rey, entre otras.

Elegir la opcién adecuada en cada una de las fases implica necesariamente
analizar y anticiparse al posible movimiento del contrario, cada jugador debe
tener una vision futura de lo que puede pasar, por ejemplo, en la apertura se
tienen veinte movimientos posibles para comenzar la partida, el participante
que inicia el juego debe contemplar una veintena de posibilidades diversas y

las consecuencias que implica cada una de ellas.

Imaginar todo este proceso en una partida de ajedrez rapido, cuando ambos
contendientes cuentan con 5 minutos para darle jaque mate al rey y ademas
éste puede ser capturado si se descuida como a cualquier pieza, requiere de
toda la atencién y capacidad de razonamiento, para evaluar las opciones que
se tienen. Entre mas dificultad nos presente el juego de nuestro oponente los
esquemas a crear en nuestra mente y que deben ser razonados se multiplican

de forma sustancial.

Asimismo, cuando resolvemos problemas debemos encontrar la técnica que
nos permita llegar al resultado de manera efectiva, haciendo uso de nuestras

habilidades, razonando las operaciones que podemos realizar para cumplir
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con la tarea. Para ello, debemos interpretar el enunciado o la estructura que
nos brindan, organizarla en nuestra mente de forma tal, que logremos

comprenderla y hacerla factible de brindarle solucion.

Este modelo es similar al utilizado en el ajedrez donde se nos plantea una gran
variedad de problemas y donde cada posible solucion implica una
consecuencia inmediata, que puede ser la pérdida de material (piezas),
perder posicién en el tablero, o perder la partida, por este motivo, debemos

razonar y analizar que jugada vamos a realizar con sumo detalle.

Cabe sefalar que estos esquemas planteados son ejemplos simplemente de
una forma de razonamiento y ejecutar la accién, porque en realidad existen
infinidad de técnicas para llegar a la solucion de un problema, dado que, cada
ser humano tiene capacidades diferentes y razonamientos diversos que le

permiten cumplir con el objetivo de una manera muy particular.

La creatividad y la imaginacion son habilidades que pueden ser desarrolladas
mediante la practica del ajedrez y el uso del razonamiento l6gico matematico,
ambas capacidades son determinantes para los estudiantes, debido a los retos
gue se les presentan de manera continua durante su formacién y en su vida

diaria.

Lo trascendental del razonamiento l6gico matematico y el ajedrez es la vision
gue nos brindan sobre, cdbmo poder solucionar un sinfin de situaciones
haciendo uso de una respuesta l6gica u obvia, o, mediante el planteamiento
complejo de estructuras que deben ser analizadas y resueltas con mayor
detenimiento y atencién, ambos casos nos llevaran a soluciones satisfactorias

y deben ser ejercitadas por nuestros nifios en las escuelas.
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La practica del razonamiento l6gico matemético y el ajedrez, conllevan a
formar una comunidad inteligente, critica, visionaria, con la habilidad de tomar
decisiones y de resolver cualquier problema que se nos presente, espero
fervientemente que mediante el presente estudio y las evidencias recopiladas,
se establezca un antecedente importante, y se considere la posibilidad de
disefiar proyectos que tengan como meta el potenciar las habilidades de los
alumnos, debido a que en ellos esta el futuro de nuestro pais, y en nuestras
manos esta brindarles los elementos necesarios para que sean competentes
en todo los ambitos de su vida.
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4. ANALISIS DE LA INFORMACION

En el presente capitulo se realizara el vaciado de la informacién obtenida de
los padres de familia mediante la aplicacion de la entrevista estructurada (ver
Apéndice 1), los padres fueron elegidos de acuerdo a los criterios expuestos
en la metodologia, para lo que se procedi6 a realizar el analisis categorizando

las preguntas de la siguiente manera:

Cuadro 2.- Categorias de analisis

Categoria Pregunta

1.- ¢Qué opina sobre el desempefio escolar de su hijo?

. 2-. ¢ Qué factores considera que son determinantes en tal
Desempefio .
desempeiio?
Escolar - _ i
3.- En matematicas particularmente ¢como es el

desempefio escolar de su hijo(a)?

4.- ;De qué manera ha favorecido la practica del ajedrez

_ al razonamiento l6gico matematico de su hijo(a)?
Razonamiento i . _ )
6ai 5.- ¢Cudles son los beneficios que se obtienen mediante
ogico _ . . .
. la practica del ajedrez en el aspecto formativo del nifio(a)?
matematico _ . _ o
6- ¢Como aplica el nifio(a) en su vida diaria los

conocimientos ajedrecisticos?

7.- En general ¢(Qué cambios noto en su hijo(a) en el

_ tiempo que practico ajedrez?
Competencias o _ - )
8.- ¢Qué diferencias nota entre su hijo(a) y los demas

nifios de su edad que no practican ajedrez?

Trabajo 9.- ¢ Qué opinién tiene acerca de la imparticion del ajedrez

pedagogico del enlaescuela?
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ajedrezenlas 10.- ¢Qué beneficios se obtendrian si en todos los
escuelas colegios de nivel basico se implementara el ajedrez como

materia obligatoria?

Fuente: Elaboracién propia

En el cuadro 2 se desglosan las cuatro diferentes categorias que se analizaran
como son el desempefio escolar de los alumnos, el razonamiento l6gico
matematico, las competencias y el trabajo pedagdégico del ajedrez en las
escuelas y se sefialan oportunamente las preguntas que corresponden a
cada una de ellas. Mediante esta presentacion se daran a conocer las diversas
opiniones de los padres entrevistados (Apéndice 3), es importante sefalar que
las entrevistas a padres de familia se denotaran de aqui en adelante con las
siglas EPF. (Apéndice 1)

Igualmente se dara a conocer la opinion expuesta por el profesor (Apéndice 4)
en la entrevista al docente (EPD) (Apéndice 2) de quinto afio, quién esta en
contacto directo con los alumnos, durante su estancia en el recinto escolar y
quien imparte las diferentes materias a los estudiantes, por lo que su

apreciacion es invaluable para los fines del presente trabajo de tesis.

4.1 Desempefio escolar

En el rubro que se refiere al desempefio escolar de sus hijos, los padres
entrevistados consideran que van bien en la escuela, algunos de ellos
puntualizan que se ve reflejado en la madurez que demuestran al platicar con
otras personas normalmente mayores y al razonamiento que exhiben en sus
labores, al expresar que “ha madurado, tiene buen razonamiento, por ello va
bien”. (EPF 1- 05/06/2014)
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De la misma forma, otros padres resaltan el liderazgo que demuestran sus
hijos, asi como lo participativos que son en la clase, el apoyo que brindan a
sus comparieros, el conocimiento que tienen de los temas aprendidos dado
que no tienen mayor dificultad para asimilarlos y la manera en la que se
desenvuelven con sus padres y profesores al hablar con ellos. En este sentido
retomo la opinion de una madre que comento respecto a su hijo “su
desempefio es muy bueno, tiene liderazgo, es participativo, ayuda a sus

comparieros y tiene buena relacién con sus profesores”. (EPF 4- 26/06/2014)

Por otra parte y tomando en cuenta el punto de vista del profesor de grupo,
quien menciond la parte humanista en el hecho de que los padres ponen
atencién a sus hijos y tienen una relacién muy cercana con ellos por ende los

alumno muestran un buen desempefio escolar.

Respecto a los factores que consideraron importantes para tal desempefio nos
encontramos con el cuidado que tienen los padres y la preocupacion que
muestran por sus hijos como punto fundamental. Otros aspectos son la
capacidad de retencidn que tienen, las clases extras que toman después de la
escuela, la motivacion que tienen por aprender; también consideran la filosofia
de la escuela en el aspecto de su coherencia al ensefiar a los alumno
mediante el razonamiento, como lo dijo un padre de familia “entre los factores
que considero para el buen desempefo escolar de mi hija se encuentra la
filosofia de la escuela (aprender, razonando) y a que nosotros como padres
estamos al pendiente de nuestra hija”. (EPF 1- 05/06/2014)

Otras consideraciones que se comentaron fueron las capacidades personales

de los alumnos tales como la retencién, la autoestima el razonamiento, la

socializacion, por mencionar algunos. Por lo cual se puede definir que tienen
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un contexto en el cual pueden desenvolverse de manera adecuada, asi como

gue favorece el despliegue de las capacidades ya descritas.

El profesor encargado del grupo de quinto afio concordd con la apreciacion de
los padres al mencionar que el apoyo de la familia es trascendental en el
desemperio de los estudiantes, por lo que si su nucleo familiar es bueno, los
alumnos lo reflejaran en sus actividades en este caso, sus estudios.
Igualmente enfatiza el ambiente que propician los profesores al hacer sentir
especiales a cada uno de los escolares, por lo que los resultados obtenidos

son halagadores.

En cuanto al desempefio de los nifios en la materia de mateméticas se resalta
gue los alumnos son buenos y tienen buenas notas aunque para algunos no
son de su agrado, la mayor parte de los hijos de los entrevistados han sido
considerados para participar en los diferentes concursos de matematicas que

se han llevado a cabo a nivel zona, en la delegacién Iztapalapa.

La investigacion realizada arrojo datos interesantes en este aspecto dado que
los padres se encuentran contentos con el nivel de sus hijos en el area
matematica y no tienen preocupacion alguna por el desempefio de éstos, la
razon principal es porque han notado que no tienen dificultad para aprenderlas
y ponerlas en practica. Asimismo la mayoria de ellos presentan iniciativa
propia al realizar sus trabajos escolares de la materia por lo que la

participacion de sus padres en este sentido es poca o nula.

Lo anterior se puede apreciar en el comentario realizado por un padre de
familia que expreso lo siguiente, “el desempefio en matematicas de mi hijo es
bueno dado que hace operaciones mentalmente” (EPF 3 — 19/06/2014), de la

misma forma y gracias a la opinion vertida por los entrevistados se pudo
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apreciar que ninguno de los nifios muestra miedo, temor o aversion hacia las
matematicas, hecho que resulta trascendente dado que a nivel internacional se
ha mencionado que México es uno de los paises con mayor indice de aversion

hacia esta materia.

El docente opino al respecto que los alumnos muestran un nivel satisfactorio

en la materia de matematicas dado que los alumnos pueden:

“Ordenar la informacion,

crear estrategias,

crear sus propios procedimientos,
razonary

analizar.” (ED — 03/07/2014)

vV V. V V V

El profesor considera que si al alumno se le ofrece un contexto que favorezca
el desarrollo de sus capacidades de manera humanista, es decir haciéndolo

sentir especial, su desempefio sera diferente.

4.2 Razonamiento l6gico matematico

En lo que respecta al razonamiento I6gico matematico la pregunta se centr6 en
la actividad ajedrecistica que es impartida en el colegio particular Héroes
Mexicanos como materia cocurricular y taller después de clases, asimismo
conocer la repercusion que ha tenido en éste tipo de razonamiento y en el
aspecto formativo de los alumno asi como en la influencia de ésta en la vida

cotidiana de los estudiantes.

En este sentido y a pregunta expresa sobre la manera en qué ha favorecido la

practica del ajedrez en el razonamiento l6gico matematico de los nifios(as), los
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resultados obtenidos fueron que dicha actividad ha influido en gran medida en
el desarrollo de dicho razonamiento y por ende en su habilidad matemaética. De
la misma forma se encontré que los nifios al jugar ajedrez han desarrollado su
capacidad de analisis, se han vuelto mas autosuficientes, autodidactas, han
aprendido a anticiparse a ciertas situaciones.

En general podemos mencionar que son mas analiticos, tienen mayor iniciativa
lo que propicia que elaboren planes y estrategias por ellos mismos, y las
implementen en la materia de matematicas y en su vida personal. En la
apreciacion del profesor menciona que “les ha ayudado a ser mas detallistas a

tener una vision mas global que ayuda en las matematicas.” (ED — 03/07/2014)

El ajedrez y su relacion con el aspecto formativo del estudiante se ha visto
reflejado en la convivencia que los alumnos tienen con otras personas no
necesariamente de su misma edad (adultos), son nifios que demuestran gran
seguridad al expresarse en publico, por lo cual se desenvuelven de buena
manera en diferentes contextos, son perseverantes y razonan mejor que otros

nifios de su edad y mayores.

El ajedrez les ha ayudado a ser estudiosos de las situaciones, analizarlas,
planear y plantear posibles soluciones al respecto, por lo que son analiticos,
criticos y propositivos, de acuerdo al profesor del grupo los educandos se han

formado en aspectos como:

“la disciplina,

el orden,

son analiticos y

pensantes.” (ED — 03/07/2014)

YV V VYV V
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En definitiva el juego del ajedrez ha influido favorablemente a la formacién de
los alumnos asi como a desarrollar cualidades que probablemente no

perciban, sin embargo para la gente cercana a ellos son visibles.

En el mismo contexto y refiriéndonos a la aplicacion de los conocimientos
ajedrecisticos en la vida diaria de los nifios, se obtuvieron las siguientes
conclusiones, los padres convergen en que los estudiantes son capaces de
elaborar sus tareas y trabajos por si mismos, son sociables, criticos, tienen
mayor confianza, por lo que tienen un mejor desenvolvimiento con sus
comparieros y la gente adulta, son analiticos y ante todo resaltan el hecho de

no temerle a las matematicas.

En este aspecto podemos considerar las palabras de una madre al expresar
que “Su hijo es critico, piensa a futuro (causas y consecuencias de sus actos),
planea” (EPF 3 — 19/06/2014). El docente menciona, ademas de estos
aspectos, que trabajan mejor en equipo, una caracteristica importante y digna
de resaltar, dado que nuestra cultura mexicana no se distingue en este

sentido.

Como se puede apreciar la practica ajedrecistica influye de manera positiva en
los aspectos formativos de los estudiantes y en el desempefio de éstos en su
vida diaria, por lo que podemos considerarla una materia de apoyo para el
desarrollo del razonamiento l6gico matemético de los escolares.

4.3 Competencias

En esta categoria se tomaron en cuenta los cambios que han presentado los

alumnos a partir de su incursién en la practica del ajedrez, de la misma forma
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se denotan las competencias que han adquirido mediante ésta actividad de

acuerdo a la apreciacion de los padres de familia y el profesor de grado.

En la pregunta sobre los cambios observados en los nifios(as) en el tiempo
gue practicaron ajedrez, los resultados fueron que adquirieron una actitud
competitiva derivada de las partidas jugadas en el taller de ajedrez, de igual
manera los estudiantes se volvieron ordenados, tienen una mejor disciplina,
aumentaron su autoestima, son mas seguros, autosuficientes, analiticos, una
madre expreso al respecto “él sélo realiza sus tareas, sin apoyo, es mas
sociable”. (EPF 2 — 12/06/2014)

Considerando el punto de vista del docente los alumnos se muestran mas
maduros, presentan mayor atencion y son analiticos, del mismo modo
demuestran iniciativa su desenvolvimiento en clase es bueno, el juego de
ajedrez les ha permitido en algunos casos estrechar la relacion con sus padres

y parientes cercanos, tener una mejor convivencia familiar.

En el comparativo sobre los hijos de los entrevistados que practican ajedrez y
los nifios de la misma edad que no lo hacen, podemos sefialar que los
alumnos que llevan a cabo ésta actividad son mas criticos, analiticos,
maduros, espontaneos, caracteristicas que ya se han mencionado
anteriormente. Asimismo presentan una capacidad de razonamiento mas
rapida, tienden a mostrar una actitud que les ayuda a superar los retos que se
les presentan, algo que resaltan los padres es que no tienen aversion hacia las
matematicas, en este aspecto la madre de un alumno expreso lo siguiente, “no
es por ofender pero veo a mi hijo mas inteligente en comparacion con los
demas nifos de su edad”. (EPF 4 — 26/06/2014) Cabe sefalar que esta
comparacion es formulada por los padres de familia quienes comparan a sus

hijos con familiares o vecinos cercanos a los cuales conocen.
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En este punto el profesor del grado ofrece una opinién interesante, dado que
aparte de laborar en la escuela particular también trabaja en escuela publica,
por lo que su apreciacién al respecto se torna relevante, al indicar que “los
alumnos de la escuela publica son mas distraidos y poco atentos en
comparacion con los alumnos de la escuela particular donde los estudiantes

muestran mayor atencién y mejor comprension”. (ED — 03/07/2014)

Cémo hemos podido observar mediante el desglose de la informacién
recabada los alumnos que han estado expuestos al juego de ajedrez
presentan un desarrollo de sus capacidades no sélo intelectuales sino en sus
relaciones y manera de desenvolverse dentro de su entorno, asimismo lo
demuestran en sus accionar cotidiano, lo cual es importante debido a que no
solamente cuentan con la capacidad sino que ademas saben ponerla en

practica.

4.4 Trabajo pedagdgico del ajedrez en las escuelas.

Para el desarrollo de esta categoria consideraremos la apreciacion de los
padres de familia y docente con respecto a los beneficios que representa el
practicar ajedrez en las escuelas de Educacion Basica no solo en el contexto

escolar sino en la vida diaria de los alumnos.

El cuestionamiento acerca de la imparticién del ajedrez en la escuela particular
Héroes Mexicanos generd opiniones tales como el acierto por parte del duefio
al introducir esta actividad como materia cocurricular, a la que todos los
alumnos tienen acceso, provocando con esto segun la apreciacion de los
padres de familia que “la escuela crea un ambiente que favorece el

aprendizaje” (EPF 2 — 12/06/2014). Asimismo conciben a la institucion como
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un centro de aprendizaje que marca diferencia respecto a las demés escuelas

de la zona, por el hecho de impartir el ajedrez como materia.

Ademas de contar con la aceptacion de los padres de familia, la clase de
ajedrez es benéfica para la formacion de los alumnos, asi lo expresa el
profesor de grado, por lo que las competencias que desarrollan los alumnos
durante la practica de dicha actividad favorece el aprendizaje y la forma de

desenvolverse por parte de los estudiantes.

Respecto a la opinion vertida por los padres a la pregunta sobre la
implementacion del ajedrez en todas las escuelas de Educacion Basica como
materia obligatoria todos opinaron que seria una buena decision debido a que
ayudaria a los niflos(as) al desarrollo del razonamiento légico matematico y
por ende a que subieran su nivel en matematicas. De la misma forma apoyaria
a los estudiantes en la adquisicion de las siguientes competencias y
habilidades:

Agilidad mental

Seguridad

Elaborar planes

Adquirir habilidades matematicas
Convivencia

Capacidad de andlisis
Establecer estrategias

Ordenar sus pensamientos
Capacidad de anélisis

Criticos

Liderazgo

V V V V V V VYV V V VYV V VY

Disciplina
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» Trabajo en equipo

> Perder el miedo o la aversion hacia las matematicas, entre otras.

La implementacion del ajedrez en las escuelas ayudaria a “alcanzar otro nivel
en la educacion, alcanzar mas aprendizajes” (EPF 3 — 19/06/2014), la opinion
expresa de los padres de familia se refleja al observar los beneficios que sus
hijos han alcanzado mediante la practica de la actividad ajedrecistica por lo
que consideran importante la imparticion de ajedrez en los colegios sin

importar que sean privados o de gobierno.

4.5 Andlisis de resultados de los alumnos.

A los alumnos de quinto afio del colegio particular Héroes Mexicanos se les
aplicaron seis ejercicios o problemas de mate en dos (Anexo 1), con el objetivo

de observar ciertos aspectos en la resolucion de los mismos tales como:

El tiempo de resolucion,
la técnica de resolucion,
la eficiencia,

razonamiento aplicado y

YV V V V V

actitud.

Todos estos criterios que normalmente se puntualizan al momento de realizar
problemas matematicos y que tienen relevancia en el desarrollo del
razonamiento l6gico matematico, asimismo se puede indicar que son de gran
utilidad en el desempefio escolar y personal de los alumnos en su vida diaria.
Cabe senalar que los problemas fueron aplicados a todos estudiantes de
quinto afio, por lo que se pudo observar una gran variedad de caracteristicas

durante este proceso.
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Para realizar el presente analisis se eligieron cinco examenes, cuatro de ellos
de manera aleatoria y el restante considerando al alumno que ha asistido al
taller durante los cinco afios que lleva en el colegio, con el fin de poder realizar
un comparativo entre él y sus demas comparieros, para tal efecto en el
presente trabajo nos referiremos a éste estudiante de aqui en adelante como
Al. Los resultados obtenidos fueron los siguientes:

En el primer indicador referente al tiempo de resolucion el Al superé
totalmente al resto de los estudiantes al resolver los ejercicios en un tiempo de
6 minutos, poniendo en evidencia la practica ajedrecistica que ha
desempefiado desde primer afio, los demas compafieros realizaron un tiempo
promedio de 30 minutos. En este sentido se resalta la capacidad del Al para

darle solucion a cada problema en el lapso de un minuto en promedio.

En lo que respecta a la técnica de resolucion el Al hizo uso de su capacidad
de analisis y deduccion al interpretar que la forma de dar mate al rey contrario
de manera rapida y precisa era mediante el ataque directo a éste, obligando al
tiro forzado para defenderse, de esta manera se encerraba o terminaba por

exponerse totalmente, situacion aprovechada para dar el golpe final.

Los demas estudiantes se esforzaron en mayor medida y solamente uno de
ellos pudo encontrar la técnica correcta para solucionar el problema los demas
hicieron caso omiso del total de las piezas creyendo que no habia forma de
que el lado contrario interrumpiera o evadiera su ataque al rey. Otro aspecto
gue se observo es que la mayor parte de los alumnos cuentan con un campo
ciego mas amplio en comparacién con el Al, es decir, su vision es menos
amplia, o prestan menor atencion a las diferentes posibilidades para solucionar

un problema.
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En cuanto a eficiencia nos referiremos a la habilidad o capacidad para
conseguir un objetivo en el menor tiempo posible y de manera adecuada. En
este sentido el A1 ademas de darle solucién a los problemas en un menor
tiempo, también lo hizo de forma casi correcta solamente tuvo un error, a
diferencia de los demas estudiantes que tardaron cinco veces mas y donde se
observd que dos de ellos acertaron tres y cuatro ejercicios respectivamente,
los dos restantes solamente uno obtuvo una respuesta correcta y el otro cero.
Como se puede ver el grado de certeza y rapidez para resolver problemas es

mayor en el A1 quién practica ajedrez de manera continua.

En el rubro del razonamiento aplicado se toman en cuenta los puntos
anteriores en conjunto, ademas de incluir su capacidad l6gica matematica para
deducir la técnica adecuada asi como para hacer uso de ella mediante la
resolucién de los problemas ya descritos en el menor tiempo posible y con un
grado de eficiencia elevado. De esta forma y considerando las observaciones
realizadas se tiene que el A1 cumple de manera favorable con las expectativas
al obtener buenos resultados en todos los campos sefalados con anterioridad

en comparacion con sus compaferos.

Por altimo, se analiz6 el aspecto de la actitud donde todos los alumnos fueron
responsables en la elaboracion de este ejercicio, a excepcién de uno que
demostré cierta indiferencia hacia la actividad, sin embargo, hubo una
caracteristica muy peculiar en él, al momento de realizar los ejercicios
ingeniaba cualquier cosa para distraerse y desentenderse de lo que estaba
haciendo. Es un punto importante dado que, pude deducir que la capacidad de
la mente humana también es grande cuando busca resistirse a pensar y
disciplinarse para conseguir un objetivo por lo que frecuentemente la
consecuciéon de metas no depende de los obstaculos que nos pongan, sino de

los obstaculos que nos ponemos nosotros mismos.
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La actividad ajedrecistica ensefiada y practicada con seriedad es de gran
apoyo en el desarrollo de habilidades y capacidades relacionadas con el
razonamiento l6gico matematico, mas aun, es un gran apoyo en la formacién
integral de los estudiantes. En estricto sentido, al considerar la opinion de los
padres de familia y del profesor, las bondades adquiridas mediante este juego
milenario también impulsan la socializacibn asi como la manera de
desenvolverse de los individuos en sociedad por lo que el ajedrez se vuelve

una excelente practica para los alumnos.
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5. PROPUESTA PEDAGOGICA.

Mediante los resultados obtenidos durante la investigacion puedo concretar
que la practica ajedrecistica ayuda al desarrollo del razonamiento l6gico
matematico, asi como a obtener habilidades y capacidades que son benéficas
para los alumnos en su desenvolvimiento escolar y en su vida diaria. De la
misma forma y gracias a las investigaciones que se han realizado a nivel
mundial en cuanto al ajedrez y sus aplicaciones, podemos constatar los

beneficios que se logran mediante su ejercicio serio y responsable.

El sentido critico, capacidad de analisis, atencion, habilidades de lectura, de
matematicas, liderazgo, fomentar valores, entre otros, son solamente algunas
de las muchas y variadas habilidades y capacidades que se pueden obtener
mediante la practica del ajedrez y lo mas trascendente, son elementos que la
educacibn mundial y particularmente la mexicana, pretenden impulsar

mediante sus planes de estudio en la sociedad.

Por estas razones propongo la implementacion del ajedrez como herramienta
didactica en las escuelas de educacién basica, mediante un programa
educativo formal denominado “Ajedrez en las escuelas” esperando se pueda
cristalizar en un futuro dado el interés que han mostrado algunas autoridades
dentro del sistema politico, al conocer y reconocer las bondades y

aportaciones que se pueden adquirir mediante este juego.

Como se ha mencionado existen diversos paises que han implementado esta
actividad como parte de sus programas educativos, con resultados importantes
para sus ciudadanos, por ello me pregunto ¢por qué no implementarlo en el
sistema educativo mexicano? si la practica del ajedrez desarrolla una serie de

habilidades y capacidades que favorecen el aprendizaje de los alumnos
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quienes son la base de nuestra sociedad. Dichas capacidades o habilidades al
ser estimuladas y repetitivas de forma sistematica mediante ejercicios,
dindmicas y partidas en un contexto dirigido, podran contribuir en avances

significativos en las siguientes areas:

» Razonamiento l6gico matematico.

» Capacidad de trabajar en silencio.

» Autocontrol.

» Eficiencia intelectual.

» Aumento de la autoestima.

» Respeto a los limites de tiempo y espacio.
» Observacion, atencion y concentracion.

>

Mayor seguridad en actos y toma de decisiones.

De esta manera el ajedrez se convierte en una excelente actividad
complementaria que apoyara en gran medida a la formacion de los
estudiantes, conjugandose asi con los intereses del Sistema Educativo
Nacional en su propésito de formar una poblaciébn competitiva en todos los

sentidos.
5.1 Programa “Ajedrez en las escuelas”.

El programa consiste en la adquisicibn de conocimientos ajedrecisticos
basados en una gran dosis de estimulacion psicomotriz y en el desarrollo de la
agilidad mental. El ajedrez, ademas de ser una actividad recreativa cuya
funcién es la de divertir, contiene aspectos formativos, ademas de ser un
medio por el cual nuestro cerebro adquiere una gran destreza mental; es decir,
es un instrumento que contiene el potencial de educar inteligencias activas y

sanas.

122



5.2 Propdésito general

» Favorecer el desarrollo del pensamiento logico matematico en los
alumnos que cursan su educacidén primaria mediante la practica del

ajedrez.

Propdsitos particulares

» Desarrollar la agilidad mental mediante ejercicios ajedrecisticos en

diferentes niveles.

» Afrontar y realizar una permanente dinamica de toma de decisiones
mediante el juego que tenga como consecuencia el desarrollo formativo
del individuo, dado que al ser poseedor de una mente abierta y
despierta proporcionara el crecimiento social de personas aptas

mentalmente.

» Fomentar una actitud dinamica, resolutiva, de liderazgo y participativa.

» Favorecer la estimulacion psicomotriz, madurez cognitiva e incremento
en el IQ (coeficiente intelectual) para un mejor rendimiento escolar,
disminuyendo el campo ciego ludico.

» Orientar y fomentar la participacién ciudadana en el dmbito cultural,
ejercitando y fortaleciendo los habitos del intelecto.

5.3 Participantes

El programa esta dirigido a los alumnos que cursan de primero hasta sexto

afio de primaria.
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5.4 Recursos a utilizar

Los requisitos para llevar a cabo las clases son los siguientes:

Duracion: 50 minutos por grupo una vez a la semana

Fecha de inicio y término: Primera semana del mes de Septiembre y
concluye la ultima semana del mes de Junio del ciclo escolar.

Lugar: Se recomienda el uso de la biblioteca, el salon de usos mdultiples o un
salén debidamente acondicionado en la escuela con espacio suficiente para el
acomodo de 5 tablones acompafiados de 8 sillas cada uno.

Cupo: 42 alumnos por clase.

Modalidad: Presencial.

Material:

20 ajedreces profesionales.

Un tablero mural con piezas.

20 relojes de ajedrez.

Software del pequefio Fritz y de la ESNAJ

Personal: Un profesor(a) con conocimientos didacticos y ajedrecisticos para

impartir la materia.

5.5 Actividades Pedagogicas

Las actividades pedagdgicas se plantean de manera general mediante la

planeacién anual del programa de “Ajedrez en las escuelas”

A partir de la planeacion anual se realiza la planeacion mensual
correspondiente al quinto grado en la que se plasman los temas a impartir
durante cada dia de clase también los materiales a utilizar en las mismas,

ademas se presentan las actividades que los alumnos realizaran asi como las
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habilidades y capacidades que los estudiantes desarrollaran mediante el tema

sugerido.

Cabe sefialar que hay una gran variedad de temas ajedrecisticos que pueden
ser aplicables a los diferentes grados, divididos entre las tres fases que
conforman el juego de ajedrez (apertura, medio juego Yy final), en este sentido,
solamente realizo la planeacion de quinto afio para ejemplificar de manera
particular el desglose de los ejercicios que se pueden planificar a lo largo del

ciclo escolar.

Como ya se habia mencionado las clases seran en su mayoria practicas, la
explicacion de cada uno de los temas tendra una duracion méaxima de 10
minutos en los cuales se puede repetir el tema hasta dos veces, una en la que
el profesor tenga el control total de la clase y otra en la que los alumnos

participen de manera activa denotando asi la claridad del tema.

Posteriormente los alumnos jugaran y durante este tiempo el profesor revisara
mesa por mesa que el ejercicio se esté realizando de manera adecuada. Los
estudiantes practicaran con un compafiero diferente, por lo que al concluir
cada partida se realizara el cambio correspondiente, la idea es que las parejas

no se repitan.

5.6 Evaluacion

Para el rubro de la evaluacion se tomara en cuenta la asistencia del estudiante
dado que es un curso presencial, asi como la resolucion de problemas, la

eficiencia intelectual, la atencion y la toma de decisiones que realiza el alumno

durante la practica de la actividad, estos aspectos se consideran debido a que
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su integracion nos da una certeza especifica de que la practica del juego se

esta llevando de manera correcta.

Asimismo, antes de cada periodo vacacional se organiza un torneo para
analizar el avance de cada uno de los estudiantes mediante la competencia.
Por esta razon se llevaran a cabo tres torneos uno que anteceda al periodo
navidefio, otro mas que preceda a las vacaciones de semana santa y un
tercero antes de concluir el ciclo escolar, contando con el apoyo de las
autoridades escolares se pueden otorgar diplomas a los tres primeros lugares
al concluir cada uno de los eventos. Aunque para el dltimo se podria hacer la
entrega de un premio especial a los ganadores de cada grupo y entregar
diplomas a todos los participantes por su asistencia y participacion en las
clases de todo el afio. Para conformar la rubrica correspondiente a los cinco
periodos a evaluar se consideraran los aspectos ya descritos y que se

muestran en el cuadro 3:

Cuadro 3.- Rubrica de la clase de ajedrez

MI MoElles Excelente Satisfactorio Insuficiente

Asistencia Asiste  de forma | Asiste puntualmente | Asiste de forma
cotidiana y puntual a | a las actividades | irregular a las
las actividades | escolares actividades escolares
escolares

Resolucidn de | Resuelve de forma | Resuelve los | Resuelve con

problemas asertiva y creativa los | problemas dificultad los
problemas problemas

planteados en las

partidas de ajedrez

Eficiencia Comprende las | Comprende las | Se le dificulta
Intelectual situaciones situaciones comprender las
complejas y les da | complejas. situaciones
solucién mediante el complejas
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razonamiento

Atencion y | Su nivel de atencion | Su nivel de atencion | Se distrae con
concentracion y concentraciébn es | y concentracion estd | facilidad

elevado en un nivel promedio
Toma de | Toma decisiones | Toma decisiones, | Toma decisiones son
decisiones realizando un andlisis | realiza el analisis de | realizar un andlisis de

minucioso de la

situacion de forma

rapida y acertada

forma acertada

la situacion.

Fuente: Elaboracion propia

De la misma forma se establecera una relacion estrecha con los profesores de

grupo para tener conocimiento de los avances que obtengan los alumnos en

sSus respectivas materias y conocer de este modo si el programa esta

cumpliendo con sus objetivos, esto se realizara de manera periédica al mismo

tiempo que los docentes hagan entrega de calificaciones. Dichas calificaciones

aunadas a la apreciacion del profesor sobre el rendimiento de cada alumno

nos brindara un parametro que sustente la efectividad del programa.
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CONCLUSIONES

La presente tesis nos plantea conclusiones interesantes derivadas de la
investigacion llevada a cabo durante su conformacion, el hecho de que México
es considerado a nivel mundial como un pais de reprobados dado que la
poblacién evaluada por la OCDE ha obtenido calificaciones poco deseables en
la prueba PISA donde se valoran los rubros de matematicas, lectura y
ciencias, por lo que coloca a nuestro pais en los ultimos lugares de naciones

evaluadas en este sentido.

Asimismo es importante resaltar la preocupacion por parte de las autoridades y
organismos educativos por desarrollar planes y proyectos para contrarrestar
esta situacion, prueba de ello es que la SEP ha impulsado la ensefianza de las
Matematicas mediante la resolucion de problemas haciendo uso del

razonamiento Iégico matematico.

De igual manera se destaca que el razonamiento l6gico matemético es el
puente entre el conocimiento fisico y el conocimiento social, es decir, la forma
en la que llevamos a la practica dentro del contexto en el que nos

desenvolvemos nuestros conocimientos.

Atencién, memoria, resolucion de problemas, liderazgo, toma de decisiones,
sentido critico, entre otros son elementos integrales del razonamiento logico
matematico de alli la importancia por desarrollarlo desde la educacién basica

para sentar las bases de una formacion ciudadana de calidad.

El ajedrez es considerado el juego ciencia por excelencia y mediante las
investigaciones realizadas a nivel mundial se ha constatado que ayuda a

desarrollar habilidades del pensamiento, por lo que su préactica favorece la
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formacién de los alumnos asi como sus aprendizajes, estas razones han
permitido su implementacién como materia en naciones tanto de primer mundo

como en vias de desarrollo.

La préactica ajedrecistica favorece el desarrollo del sentido critico, la toma de
decisiones, la resolucion de problemas, la adquisicion de valores, la memoria,
la concentracion entre otros, todos ellos elementos del razonamiento l6gico
matematico, conclusion que es refutada por la opinién de los padres de familia

quienes expresaron su opinion al respecto.

También es un juego mediante el cual se puede socializar dado que dicha
actividad ha influido para que los estudiantes tengan un desenvolvimiento
menos inhibido con otros compafieros y amigos asi como con personas

mayores por ejemplo, padres, abuelos o tios.

La toma de decisiones y resolucion de problemas son competencias que todos
tenemos pero no las desarrollamos de manera amplia, es asi que por medio
del juego de ajedrez los individuos estan en contacto constante con ambas

variables.

Las investigaciones que tienen al ajedrez como elemento central han apoyado
bastante no solamente en la cuestion educativa, también, se ha incursionado
en otros ambitos tales como, la medicina, el deporte, la administracion por
mencionar algunos, con la expectativa de obtener resultados que sean

benéficos para las mismas.

Por ello, este tema es importante y cobra trascendencia debido a que su

incursion en los diferentes ambitos permite abrir nuevas rutas de investigacion
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en las que su practica y aplicacion sean de utilidad en el bienestar fisico,

mental, psicolégico y demas de los seres humanos.
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Apéndice 1

Entrevista a Padres de Familia (EPF)

UNIVERSIDAD DEL VALLE DE CUERNAVACA (UNIVAC)
MAESTRIA EN EDUCACION
GUION DE ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA
Entrevista dirigida a padres de familia (EPF)

1.- ¢Qué opina sobre el desempefio escolar de su hijo(a)?

2.- ¢, Qué factores considera que son determinantes en tal desempefo?

3.- En mateméticas particularmente ¢Cémo es el desempefio de su
hijo(a)?

4.- ¢De qué manera ha favorecido la practica del ajedrez el razonamiento
l6gico matematico de su hijo(a)?

5.- ¢Cuales son los beneficios que se obtienen mediante la practica del

ajedrez en el aspecto formativo del nifio(a)?

6.- ¢Como aplica el nifio(a) en su vida diaria los conocimientos

ajedrecisticos?

7.- En general ¢qué cambios noto en su hijo(a) en el tiempo que practico

ajedrez?

8.- ¢ Qué diferencias nota entre su hijo(a) y los demas nifios de su edad

gue no practican ajedrez?
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9.- ¢, Qué opinion tiene acerca de la imparticion del ajedrez en la escuela?

10.- ¢Qué beneficios se obtendrian si en todos los colegios de nivel

basico se implementara el ajedrez como materia obligatoria?
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Apéndice 2
MAESTRIA EN EDUCACION
GUION DE ENTREVISTA A PROFESOR
Entrevista dirigida a Docentes (EPD)
1.- ¢Qué opina sobre el desempefio escolar de sus alumnos?

2.- ¢ Qué factores considera que son determinantes en tal desempefio?

3.- En matematicas particularmente ¢Como es el desempefio de sus

alumnos?

4.- ¢De qué manera ha favorecido la préactica del ajedrez en el

razonamiento l6gico matematico de sus alumnos?

5.- ¢Cudles son los beneficios que se obtienen mediante la préactica del

ajedrez en el aspecto formativo de los alumnos?

6.- ¢Como aplica el alumno en su vida diaria los conocimientos

ajedrecisticos?

7.- En general ¢qué cambios ha notado en sus alumnos durante el tiempo

gue han practicado ajedrez?

8.- ¢Qué diferencias nota entre los alumnos que practican ajedrez y con

respecto a aquellos que no lo hacen?

9.- ¢,Qué opinidn tiene acerca de la imparticion del ajedrez en la escuela?
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10.- ¢Qué beneficios se obtendrian si en todos los colegios de nivel

basico se implementara el ajedrez como materia obligatoria?

151



Apéndice 3
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Apéndice 4

Analisis de la entrevista aplicada al docente de 5to. afio (EPD)

Pregunta Respuesta

1.- ¢Qué opina sobre el desempefio

escolar de sus alumnos?

Es bueno

2.- ¢Qué factores considera que son

determinantes en tal desempefio?

Situacion familiar, que la persona sea feliz, es
determinante el afecto de la familia, los
profesores los hacen sentir queridos y

propician un buen ambiente.

3.- En

¢,Coémo es el desempefio de sus alumnos?

matematicas  particularmente

Es satisfactorio porque saben ordenar la
informacién, crean estrategias, crean sus

procedimientos, razonan, analizan.

4.- ¢;De qué manera ha favorecido la
practica del ajedrez en el razonamiento

l6gico matematico de sus alumnos?

Les ha ayudado a ser mas detallistas, a tener
una vision mas global que ayuda en las

matematicas.

5.- ¢Cudles son los beneficios que se
obtienen mediante la préactica del ajedrez

en el aspecto formativo de los alumnos?

Disciplina, son ordenados, analiticos,

pensantes.

6.- ¢COmo aplica el alumno en su vida

diaria los conocimientos ajedrecisticos?

Buena relacion con la gente, trabajo en

equipo.

7.- En general ¢qué cambios ha notado en
sus alumnos durante el tiempo que han

practicado ajedrez?

Han madurado bastante, tienen mayor
atencion, son analiticos.

8.- ¢Qué diferencias nota entre los

alumnos que practican ajedrez y con

respecto a aquellos que no lo hacen?

Los que no practican son mas distraidos y
poco atentos.
Los que practican tienen mayor atencién y

comprension.

9.- ¢(Qué opinion tiene acerca de la

imparticion del ajedrez en la escuela?

Es muy benéfico en la formacion de los

alumnos

10.- ;/Qué beneficios se obtendrian si en

todos los colegios de nivel béasico se

Desarrolla habilidades, observar detalles, ser

analiticos.
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implementara el

obligatoria?

ajedrez como materia
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Apéndice 5

Guion de observacion

UNIVERSIDAD DEL VALLE DE CUERNAVACA (UNIVAC)
MAESTRIA EN EDUCACION

Guion de Observacion

Grupo observado: g 0 1 0 l

Fecha y hora de observacion:

Observador:

O Nifos
Indicadores

. ., ::> Ninas
1.- Tiempo de resolucion
2.- Técnica de resoluciéon

3.- Eficiencia

ol ol

4.- Razonamiento aplicado

5.- Actitud

Fuente: Elaboracion Propia
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Apéndice 6

Bitacora de observacion

Bitacora de observacion

Grupo observado:
Fechay hora de observacion:

Observador:

Observacion

Comentarios

1.- Tiempo de resolucion

2.-Técnica de resolucién

3.- Eficiencia

4.- Razonamiento aplicado

5.- Actitud

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 1

Ejercicios de mate en dos

MATE EN DOS *

i)

Fuente: Isarraras Gutiérrez Jesus “Ajedrez. Cuaderno de trabajo. Curso basico.
Edit. Pioneros Siglo XXI”
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